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PROPOZICIE

M-SR vo viacboji muzov, Zien, juniorov, junioriek,
dorastencov, dorasteniek, st. Ziakov a st. Ziacok

Usporiadatel’ Z poverenia SAZ - AC Stavbar Nitra
Termin: Sobota a nedela 10. a 11.. septembra 2022, zaciatok 0 11,00 hod.
Miesto: Nitra, Stadidn AC Stavbar Nitra, Trieda Andrea Hlinku 55.

Funkcionari pretekov:

Riaditel pretekov: Jozef Vasina vasina@slovakoptimal.sk +421 907 701 083
Sport.-tech. delegét SAZ : Branislav Dro$¢dk  brano.droscak@gmail.com +421 903 784 606
Veduci rozhodca : Milan Sulety

Manazér pretekov: Rudolf Zakopcan

Technicky riaditel : Tibor Danac

Casomiera a vysledky: KRIL

Kancelaria pretekov : Monika BakoSova

Vseobecné ustanovenia:

Startuju:

Atléti registrovani v SAZ v kategoriach:

- muZi a Zeny ro¢nik 2002 a starsi

- juniori a juniorky ro¢nik 2003-2004

- dorastenci a dorastenky rocnik 2005-2006

- starsi Ziaci a starsie Ziacky rocnik 2007-2008.

Pri nizkom pocte Startujlcich v niektorej kategdrii ma Sportovo-technicky delegat pravo preradit
pretekarov do vyssej vekovej kategdrie. Po dohode narodnych zvazov a suhlase Sportovo-technického
delegata a riaditela pretekov, je v obmedzenom mnoZstve mozna Gcast aj atlétov zo zahranicia

Usporiadatel ma pravo po dohode s technickym delegatom prihlasku pretekara neprijat z dévodov,
ktoré by mali vplyv na technické usporiadanie pretekov.
Prihlasky:

Do utorka 6. septembra 2022 do 24. hodiny na webovom portali http://statistika.atletika.sk/kalendar
Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Dodatocné prihlasky si mozné iba so
suhlasom Sportovo-technického delegata s poplatkom 20 eur

Zoznam pretekarov s povolenym Startom bude v stredu v tyZdni konania M-SR do 21:00 hod. uverejneny
na internetovej stranke www.atletika.sk. Pretekar, ktorému bol povoleny Start na majstrovstvach SR a z
akychkolvek dévodov sa nemdze M-SR zucastnit, musi sa najneskor v piatok 9.9.2022, do 14:00 odhlasit
na emailovej adrese Sportovo-technického delegata. Ak sa pretekdr v¢as neodhldsi, povaZuje sa to za
nenastupenie na Start a oddiel zaplati poplatok 7 €. Odhldsenie pretekdra az v defi podujatia pri
prezentacii sa taktieZ povaZuje za neskoré odhlasenie a plati sa poplatok 7 €. V pripade lekarskeho
potvrdenia o zdravotnej nespdsobilosti sa poplatok za odhldsenie odpusta.
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Discipliny:

muzi, juniori a dorastenci desatboj - 100 m, dialka, gula, vyska, 400 m/110 m pr., disk, Zrd, ostep,1500m
starsi Ziaci devatboj - 100 m pr., disk, zrd, ostep / 60 m, dialka, gula, vyska, 1000 m;

vsetky Zenské kategdrie sedemboj - 100 m pr., vyska, gula, 200 m (Ziacky 150 m) / dialka, oStep, 800 m.
Kanceldria pretekov:

Bude otvorend na stadidne v sobotu od 9:00 a v nedelu od 8:00 hod. Prezentdcia konéi 60 minut pred
zaCiatkom prvej discipliny kazdej kategérie prvého dna, na dalSie discipliny priamo v sektore.

Startovy poplatok:

Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati Startovné 3€ za pretekara SAZ ro¢niku narodenia 2004 a starsi,
ostatni 2 eura - plati sa v hotovosti pri prezentacii.
Startovy poplatok pre neclenov SAZ (zahraniénych pretekarov) je 10 eur bez ohladu na kategériu.

Ubytovanie a stravovanie:

Usporiadatel nezabezpecuje

Satne:

Satne budu k dispozicii v priestoroch AC Stavbar Nitra

Kontrola nacinia:

v sobotu v ¢ase 10:00-10:30, v nedelu v ¢ase 8:00-8:30 v priestore kancelarie pretekov.
Rozcvicovanie:

v priestoroch Stadidna na vedlajsej tartanovej 120 m rozcvicovacej drahe.

Technické ustanovenia:

Zakladné vysky:

skok do vysky : Zci 135, Dci 141, Jri 150, M 156, Zky 125, Dky 128, Jky 131, Z 134, zvy$ovanie po 3 cm
skok o Zrdi: Zci 200, Dci 210, Jri 220, M 230, zvy$ovanie po 10 cm.

Tituly a medaily:

V ramci majstrovstiev SR budu vyhodnoteni statni prislusnici SR registrovani v SAZ (musia byt minimalne
z dvoch roznych klubov). Pokial na Start kategdrie nastupia aspon traja atléti registrovani v SAZ (m6Zu
byt z jedného klubu), vitaz ziskava titul majstra SR, prvi traja medaily a diplomy. Mladeznicki majstri SR
ziskavaju tricko s napisom Majster SR.

Slavnostny ceremonial :
Uskutocni sa 15 minut po ukonéeni poslednej discipliny v kazdej kategorii.
Predpis :

Preteka sa podla pravidiel Svetovej atletiky a tychto propozicii.
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UPRAVENY CASOVY PROGRAM

Sobota 10. septembra 2022

Otvorenie pretekov
10:50 100 m prek. Jky+Z (84 cm)
100 m prek. Zci (84 cm)
11:00 100 m prek. Dky (76 cm)
11:30 100 m prek. Zky (76 cm)
100 m Dci 11:35 vyska Dky + Jky + 7
disk Zci
100 m Jri +M
dialka Dci
dialka Jri+ M
rd Zci
13:10 vyska Zky
13:30 gula Dky (3 kg) + Jky (4 kg) + gula Z (4 kg)
gula (5 kg) Dci
gula Jri (6 kg) + M (7,26 kg)
vysSka Dci
15:30 200 m Dky +Jky + 7
15:40 gula Zky (3 kg)
ostep Zci (600 g)

vyska Jri+ M
400 m Dci
17:00 150 m Zky
400 m Jri+ M
Nedela 11. septembra 2022
110 m prek. Dci (91 cm)

110 m prek. Jr (99 cm)

110 m prek. M (107 cm) 9:30  dialka Dky +Jky +Z

60 m Zci

disk Dci (1,5 kg) + Jri (1,75 kg) + M (2 kg)

dialka Zci

#rd' Dci +Jri+ M 11:30 ostep Dky (500 g) + Jky (600 g) + Z (600 g)

12:30 dialka Zky
gula Zci (4 kg)

13:30 800 m Dky + Jky + Z
oStep Dci (700 g) + Jri (800 g) + M (800 g)
vyska Zci

14:45 ostep Zky (500 g)
1500 m Dci+Jri+ M

15:50 800 m Zky
1000 m Zci
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OZNAM, VYBER STARSICH ZIACOK A UPRAVA CASOVEHO PROGRAMU

Sportovo-technického delegata Majstrovstiev SR vo viacboji muzov,
Zien, juniorov, junioriek, dorastencov, dorasteniek, starsich ziakov
a starsich ziacok
(Nitra, 10.-11.9.2022)

Na Majstrovstva SR vo viacbojoch pre rok 2022 sa prihlasilo:

Muzi 4

Juniori 8

Dorastenci 10

Starsi Ziaci 14

Zeny 3

Juniorky

Dorastenky 10

Starsie ziacky 32 (ztoho 1z CR)

Z pozicie Sportovo-technického delegdta akceptujem prihlasky vo vsetkych muzskych kategériach
a v kategoridach Zien, junioriek a dorasteniek. V kategorii starSich Ziacok akceptujem vzmysle
dokumentu Atletické sutaze 2022 iba nizsSie uvedenych 20 pretekarok, nakolko vyssi pocet
akceptovanych pretekarok by ¢asovo negativne ovplyvnil priebeh sutazi. Vyssi pocet pretekarok
by bolo moZné akceptovat iba v pripade, Ze by Stadion disponoval druhym sektorom na skok do
vysky, Comu nie je.

Vyber starSich ziacok na M-SR vo viacboji pre rok 2022 (Nitra)

Ambrdézyovd Dominika Beldkova Anabel BriSova Alexandra Canecka Nina
Cervendkova Kiara Dankova Tamara Frlickova Laura Grossova
Michaela

Harcekova Nikola Hudecova Anna Maria Katocova Rebeka Kulichova
Kristina

Liptajovd Margaréta Lorinczova Sofia Moravcikova Martina Ort-Martlova
Pavlina

Svatikova Tamara Sulekova Veronika Svariovd Dominika  Zalesfidkova
Hana

Nahradnicky v poradi:

Vanova Ema, Mic¢aniova Katka, Dinkovd Emma, KreSakova Erika, Godarska Ester
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Uvedené akceptované pocty pretekarov a pretekarok si vyZiadali upravu predbezného ¢asového
programu, ktory bol uverejneny v pévodnych propozicidch pretekov. Upraveny ¢asovy program na
preteky je uvedeny na dalSej strane ako aj v sélo dokumente.

V Bratislave 7.9.2022 Branislav Drosc¢ak
STK delegat M-SR vo viacbojoch 2022



