OKRESNY URAD NITRA, odbor $kolstva
SS - Stredna Sportova Skola, Slancikovej 2, Nitra

Propozicie MO NITRA a MAJSTROVSTIEV NITRIANSKEHO KRAJA
v atletike Ziakov a Ziagok SS v $kolskom roku 2018/2019

Vyhlasovatel Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR

Zabezpecuje: Z poverenia OU Nitra, odboru $kolstva zabezpecuje SSS NITRA
Termin: 29. april 2019

Miesto: Atleticky stadion, Trieda A.Hlinku 55, Nitra

Riaditel’ pretekov: ~ Mgr. Jaroslav Macek

Prezencia: do 9:30 — v kancelarii pretekov na AS v Nitre

l?iscipliny:
Ziaci - 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 110m prek.(91), skok do vysky, skok do dialky,
vrh gul'ou(5kg), hod diskom (1,5kg), hod ostepom (0,7kg),

Zia¢ky — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m prek.(76), skok do vy3ky, skok do dialky,
vrh gul'ou(3kg), hod diskom(1kg), hod ostepom(0,5kg).

AV .

Obmedzenie §tartu: jeden pretekar moze Startovat’ maximalne Vv troch disciplinach.

Predpis: V technickych disciplinach sa finale neuskutociiuje, v§etci maju tri pokusy. Vetky
behy st ¢asové, poradie sa urci z rozbehov.
Na majstrovstva kraja postupuju vitazi okresnych kol. Majstrovstva okresu Nitra
prebiehaju sticasne. Vo vysledkovej listine MK moéZe byt len jeden pretekar
z okresu.

Vekova kategoria: Ziaci a Ziacky strednych §kol — datum narodenia nar. 1.1.1999 a ml.

Prihlasky: zasielaji Skoly najneskor do 24. 04. 2019 do 12.00 hod. v Excel stbore
(PRIHLASKA NA MK V ATLETIKE.xIsx) - podla prilozeného vzoru
/priezvisko, meno, datum narodenia, pohlavie, $kola, okres, disciplina,
vykon/ (po termine prihlaSky nebudu akceptované)
na adresu: e-mail: pobox@post.sk

Prihlasku je nutné viozit aj na webové sidlo: www.skolskysport.sk

UPOZORNENIE : veduci zacastnenych druzstiev — ucitelia mézu robit’ rozhodcov na
jednotlivych sektoroch, vzhI'adom nato, Ze nemame dostatok rozhodcov.

Poistenie a bezpecnost’: Zucastneni ziaci Startuji na vlastné zdravotné poistenie.
Pedagogicky dozor je zodpovedny za svojich Ziakov pocas celého podujatia. Za stratu
osobnych veci organizator nezodpovedd. Kazdy pretekar ma kartu poistenca, obcCiansky
preukaz je povinny predloZzit’ organizatorovi v pripade poziadania.

Obcerstvenie:  Pre sutaziacich zabezpedi organizator v zmysle pokynov OU

Ceny : Pretekari na 1.-3.mieste dostanu medaily.
Mgr. Milan Galaba,v.r. Mgr. Jaroslav Macek,v.r.

veduci odboru riaditel’ Skoly


mailto:pobox@post.sk
mailto:pobox@post.sk

MAJSTROVSTVA NITRIANSKEHO KRAJA - ATLETIKA

CASOVY PROGRAM :

10:00 3000m CH dial’ka D vyska CH
10:15 110m pr.CH

10:20 100m pr. D

10:30 100m CH

10:40 100m D

10:55 1500m D dial’ka CH vyska D
11:05 400m CH

11:15 400m D

11:30 800m CH

11:40 800m D

11:50 200m CH

12:10

200m D

gula CH

oStep CH+ D

gula D

disk CH+D



Prezenéna listina u€astnikov $portovej sutaze
Organizator sutaze: 0U Nitra, SSS Nitra
Nazov sttaze: Majstr. Nitrianskeho kraja jednotlivcov v atletike SS
Datum a miesto sutaze: 29.4.2019

Podané obcerstvenie s hodnotou na 1 Gcastnika:

P.c. | Meno a priezvisko Podpis k prebratiu ocerstvenia

Peciatka a podpis organizatora: Peciatka a podpis vysielajucej Skoly:




