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1. kolo druzstiev ZsAZ dorastu, juniorov, dospelych, ml. ziactva a pripraviek

Termin a miesto 3.5.2025 Nové Zamky (Multifunkény Sportovy areal Nové Zamky -
Sihot’, TyrSova 9)

Usporiadatel Technicky zaist'uje Atleticky club Nové Zamky a Zapadoslovensky
atleticky zvaz

Hlavni funkcionari

Predseda organizagného vyboru Stefan Strafiovsky +421905 593770  stefan.stranovsky1@gmail.com
Riaditel' pretekov Rébert Mittermayer +421908481230 mittermayer@atletika.sk
Technicky riaditel Peter Strafiovsky

Veduci rozhodca Roman Gazarek

Riadiaci sutaze druzstiev Matu$ Kompas - ml. Ziactvo +421915722100 kompas@atletika.sk
Riadiaci sutaze druzstiev Milo$ Filo - dorast +421904317554 peter.filo51@gmail.com
Startuji

Muzi 1926-2005

Zeny 1926-2005

Juniori 2006-2007

Juniorky 2006-2007

Dorastenci 2008-2011

Dorastenky 2008-2011

Mladsi Ziaci 2012-2015

MladSie Ziacky 2012-2015

Pripravka-chlapci 2016-2018

Pripravka-dievCata 2016-2018

Obmedzenie Startu
V jednotlivych stretnutiach sutazi druzstiev ZsAZ mébze za druzstvo na kole Startovat maximalny pocet
pretekarov:

* muZi a Zeny bez obmedzenia poctu, juniori a juniorky, ml. Ziaci a ml. Ziacky, prapravka chlapci a
pripravka diev€ata bez obmedzenia poctu
« dorastenci a dorastenky — 26 pretekarov,

Pretekari a pretekarky v kategérii dorastu mézu v jeden den Startovat’ maximalne v troch disciplinach
(vratane Stafiet), z ktorych maximalne dve mozu byt dlhSie ako 200 m a z nich maximalne jedna moze byt
dih&ia ako 400 m.

Pretekari a pretekarky v kategorii starSieho ziactva mézu v jeden deri Startovat maximalne v troch
disciplinach, z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200m a z nich maximalne jedna méze byt
dihSia ako 400m. Pretekari a pretekarky v kategérii starSieho ziactva nemézu Startovat’ v kategorii
dospelych.
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Pretekari a pretekarky v kategérii mladSieho Ziactva mézu v jeden deh Startovat maximalne v troch
disciplinach (vratane Stafiet), z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200 m a z nich maximalne
jedna méze byt dlhSia ako 300 m. MladSie Ziactvo méze Startovat’ vo Svédskej Stafete, ale nie na useku 400
m. Pretekari a pretekarky v kategérii mladSieho Ziactva nemo6Zzu Startovat’ v kategérii juniorov a dospelych.

Pretekar méze Startovat’ najviac v troch disciplinach, discipliny nemézu byt z jednej skupiny.
Skupiny disciplin:

1. 60 m, 150 m, skok do dialky

2.600 m, 1500 m, chddza

3. skok do vysky, vrh gufou, hod lopti¢kou

4. 60 m prek.

5.4x60m

Pretekari a pretekarky v kategarii juniorov mézu v jeden den Startovat' najviac v dvoch disciplinach dlhsich
ako 200 m.

Pretekari kategdrie Ziakov a Ziaok nemézu skakat’ trojskok.

Pocet Startujdacich v jednotlivych disciplinach nie je obmedzeny, okrem skoku do diafky, kde méze za
druzstvo Startovat maximalne 5 pretekarov z jedného oddielu — klubu.

Discipliny pre pripravku: 50 m, skok z miesta, hod plnou loptou (1kg) z kolien

Prihlasky
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na: http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 1.5.2025 /Stvrtok/ do 12,00 hod. Po tomto termine
systém automaticky prihlasovanie ukongi.

Prihlasovanie pretekarov v rozsahu pretekania sa v SAZ vo svojej vekovej kategorii.
Startovné
V sutazi druzstiev dorastu - klub zaplati Startovné na kazdé kolo a za kazdé druzstvo prihlasené do sutaze

za kolo: ak ma druzstvo 8 a menej pretekarov zaplati 5 € ak ma druzstvo 9 a viac pretekarov zaplati 10 €.

V sutazi druzstiev ml. Ziactva- klub zaplati Startovné na kazdé kolo a za kazdé druzstvo prihlasené do
sutaze za kolo: ak ma druzstvo 8 a menej pretekarov zaplati 5 € ak ma druzstvo 9 a viac pretekarov
zaplati 10 €.

V sutazi druzstiev pripraviek- klub zaplati Startovné na kazdé kolo a za kazdé druzstvo prihlasené do
sutaze za kolo: ak ma druzstvo 8 a menej pretekarov zaplati 5 € ak ma druzstvo 9 a viac pretekarov
zaplati 10 €.

Mimo sutaze druzstiev ml. ziactvo a pripravka z oddielov ZsAZ 5 € za pretekara.

V sutazi juniorov, junioriek, muzZov a Zien atleticky oddiel — klub zaplati Startovné, ktoré bude jednotné za
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juniora, juniorku, muza, zenu 2 € za pretekara zo ZsAZ.

Z oddielov mimo ZsAZ a zahrani¢ny pretekari 5 € za Start ml. Ziactvo a pripravka, 7 € za $tart dorast, juniori

a dospeli.

Startovné a pokuty pre élenov ZsAZ budu vyfakturované na konci sezény.

Dopis pretekara, zmena discipliny len v kancelarii pretekov za poplatok 2 € za pretekara najneskér 45 min
pred zaCiatkom prvej discipliny.

Discipliny
Dorastenci

Dorastenky
Juniorky
Juniori
Muzi

Miladsi ziaci
MladSie Ziacky
Pripravka-diev€ata

Pripravka-chlapci
Zeny

Meracie zariadenia

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pr. 91,4, 300 m pr. 83,8, 2000
m pr. 83,8, chdédza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5 kg, kladivo
5 kg, ostep 700 g, 1-2-3-4

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, 300 m pr. 76,2, 2000
m pr. 76,2, chddza 3000 m, vyska, Zrd, dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3
kg, ostep 500 g, 1-2-3-4

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m pr. 83,8, 300 m pr. 76,2, 2000
m pr. 76,2, chddza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4
kg, ostep 600 g

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pr. 99,1, 300 m pr. 91,4, 2000
m pr. 83,8, chddza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 6 kg, disk 1,75 kg,
kladivo 6 kg, oStep 800 g

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pr. 106,7, 300 m pr. 91,4, 2000
m pr. 83,8, chdédza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 7,26 kg, disk 2 kg,
kladivo 7,26 kg, oStep 800 g

60 m, 150 m, 600 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,5, chddza 2000 m, vyska, dialka, gufa 3
kg, kriket, 4 x 60 m

60 m, 150 m, 600 m, 1500 m, 60m p 76,2-7,5, chddza 2000 m, vyska, dialka, gula 2
kg, kriket, 4 x 60 m

50 m, skok z miesta, Lopta z kolien

50 m, skok z miesta, Lopta z kolien

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m pr. 83,8, 300 m pr. 76,2, 2000
m pr. 76,2, chddza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4
kg, ostep 600 g

Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazové bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: NIE
Optické meranie pri vrhu gulou: NIE
Optické meranie pri dlhych hodoch: NIE

Kancelaria pretekov

Bude otvorena od 8,15 do ukondenia pretekov "v malej vezZi v strede tribiny pozdiZ cielovej rovinky".
Zmenu pdévodnej prihlasky mozno urobit’ elektronicky den pred pretekmi od 18:00 do 08,45 hod. v

den pretekov.

Po tomto termine systém automaticky Upravu prihlasok ukongéi.
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Startové éisla
V dlhych beZeckych disciplinach priamo na Starte.

Zvolavatelna

Prezentacia pretekarov: kon&i 15 minut pred zaciatkom technickych disciplin a 10 minut pred zaciatkom
bezeckej discipliny u vrchnika, resp. pomocnika Startéra. Po skoncéeni discipliny, vypadnuti v kvalifikacii, su
pretekari povinni opustit’ plochu Stadidéna. Pretekari su zaroven povinni zdrZziavat sa mimo hlavnej travnatej
plochy ihriska.

Rozcvi¢ovanie
Pretekari sa poCas pretekov mozu rozcviCovat mimo Stadidna, na travnatej ploche tréningového ihriska.

Satne
Budu k dispozicii v socialnych zariadeniach FKM Nové Zamky vpravo od vchodu na Stadion. Toalety budu k
dispozicii aj v Satniach AC Nové Zamky.

Za odlozené veci usporiadatel neruci.

Startové listiny
Startové listiny budu vyvesené na informacnej tabuli pod tribinou a zaroven na stranke www.atletika.sk

Vysledky
Vysledky jednotlivych sutazi budu priebezne vyvesované na informaénej tabuli pod tribanou. Oficidlne
vysledky budu zverejnené na webovej stranke Slovenského atletického zvazu www.atletika.sk.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli po€as sutaze v niektorej discipline, sa musia podat
ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskdr do 30 minut po oficialnom oznameni vysledkov
danej discipliny na vyvesnej tabuli (Pravidlo €.8 Technickych pravidiel Svetovej atletiky).

Zdravotna sluzba
Bude k dispozicii po¢as pretekov v priestore ciela.

Technicka ustanovenia

* V behoch nad 600 m vratene budu pridelované Startové Cisla.

 Organizator si vyhradzuje pravo zmenit ¢asovy rozpis a po¢et pokusov v technickych disciplinach
podfa poctu prihlasenych pretekarov.

* Preteky na 60m, 100m sa konaju priamo ako finalové behy — udeluju sa priamo body.

* Po uzatvoreni prihlaSok kazdé nenastipenie na Start znamena vyluc¢enie pretekara z dalSich sutazi.

» Zakaz pouzivat elektricky, mechanicky alebo inak pohanané zariadenia a nastroje spdsobujlce
nadmerny hluk (pistalky, tlakové zvukové spraye, megafony atd).

« V pretekoch na umelej hmote st $tartujlci povinni pouzZivat tretry na tartan s max. dizkou klincov 6
mm a su povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

* Vstup na plochu maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

* Na tribunu je zakaz vstupu v tretrach

» Zakladné vysky: VysSka: dorastenci: 149, 154, 159, 164, 169, 174, 179, 182,...cm  dorastenky:129,
134, 139, 144, 149, 154, 159, 162,...cm

« Zakladné vysky: Zrd: dorastenci: 221, 241, 261, 281, 301, 311...cm dorastenky: 181, 201, 221,
241, 261, 281, 291, 301...cm

» Zakladné vysky: Vyska: ml. Ziaci:109 cm, po 5 cm do vysky 154 cm, dalej po 3 cm ml. ziacky:
104 cm, po 5 cm do vysky 144 cm, dalej po 3 cm
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Zaverec¢na ustanovenia

1.
2.
3.

4.

Preteka sa podla pravidiel Svetovej atletiky a podrla tychto propozicii.

Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost.

Nasadenie pretekarov do jednotlivych behov, vratane Zrebovania drah, ur€enia poradia na Starte a
postupovy klIU¢ ur€uje riadiaci sutaze.

Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu, ma pravo po dohode s
riadiacim sutaze nepovolit’ tart pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie
pretekov.

. Na travnatej ploche stadidna je povoleny pristup len rozhodcom.
. V niektorych ¢astiach Stadiona je eSte stavenisko preto je potrebné davat’ pozor a

nepohybovat’ sa na tychto miestach.

. Parkovanie v celom areali SIHOT nie je povolené, je tam zakaz statia!!l. V prilohe je nakres

moznosti parkovania v blizkosti Stadiéna. Su to bezplatné parkoviska.

Casovy program

09:30

10:05
10:10

10:15

10:19
10:35

10:40

10:45

11:00
11:10

11:15

sobota, 3.5.2025

Discipliny
chédza 3000 m Dci 3
chédza 3000 m Dky 2rd Z dialka 7
chédza 3000 m M zrd Jky dialka Jk
chédza 2000 m Mzci chddza 3000 m Jri zrd Dky 5 dialka Dky
chodza 2000 m Mzky chddza 3000 m Jky kladivo 4 kg Z ; y .
~ > . kladivo 5 kg Dci
chddza 3000 m Z kladivo 4 kg Jky kriket M2kv A
kladivo 3 kg Dky kladivo 7,26 kg M y
kladivo 6 kg Jri
50 m Pch Beh kriket Mzky B
50 m Pd Beh
vyska Dci
60m p 76,2-7,5 MzZci vyska Jri
vy8ka M

60m p 76,2-7,5 Mzky
100m p 76,2-8,5 Dky
Beh
100 m pr. 83,8 Jky Beh
100 m pr. 83,8 Z Beh
110 m pr. 91,4 Dci
110 m pr. 99,1 Jri Beh Beh

110 m pr. 106,7 M Beh  gula 3 kg Dky gula 4 kg 7 g:;‘(“? gﬂikyoci
disk 1,75 kg Jri gula 4 kg Jky K9
disk 2 kg M
60 m Mci Beh skok z miesta Pd

skok z miesta Pch
60 m Mzky Beh
vyska Z
vySka Jky
vySka Dky
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11:30

11:45

11:47

11:50

12:10
12:30
12:45

12:55

13:02

13:10

13:18

13:30

13:35

13:45
13:53

14:05

14:15

14:25
14:35

14:45
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100 m Dci Beh
100 m M Beh
100 m Jri Beh

gula 5 kg Dci

100 m Dky Beh
100 m Jky Beh
100 m Z Beh
Lopta z kolien Pch
Lopta z kolien Pd

600 m Mzci Beh
600 m Mzky Beh
gufa 3 kg MZci Beh
800 m Dci Beh
800 m Jri Beh

800 m M Beh

800 m Z Beh

800 m Jky Beh
800 m Dky Beh

ableticky zvaz

Vensky

zrd M
zrd’ Jri
zrd Dci

gula 6 kg Jri

dialka MzZci
vySka Mzky
kriket Mzci

2000 m pr. 83,8 Dci Beh

2000 m pr. 83,8 M Beh
2000 m pr. 83,8 Jri Beh
2000 m pr. 76,2 Dky

Beh

2000 m pr. 76,2 Jky Beh

2000 m pr. 76,2 Z Beh

300 m pr. 91,4 Jri Beh
300 m pr. 91,4 M Beh

300 m pr. 76,2 Dky Beh

Slovensky k(

(4

300 m pr. 83,8 Dci Beh dialka Jri

300 m pr. 76,2 Jky Beh vySka Mzci

300 m pr. 76,2 Z Beh

1500 m MZci Beh

1500 m Mzky Beh

1500 m M Beh
1500 m Jri Beh
1500 m Dci Beh
1500 m Z Beh
1500 m Jky Beh
1500 m Dky Beh

150 m Mzci Beh

150 m Mzky Beh

trojskok M
trojskok Z
trojskok Jri
trojskok Jky
trojskok Dci
trojskok Dky

§f

gula 2 kg Mzky Beh

ostep 500 g Dky
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disk 1 kg Dky
gula 7,26 kg M disk 1 kg Jky
disk 1 kg Z
dialka Dci
dialka M
oStep 800 g Jri

ostep 700 g Dci ostep 800 g M

ostep 600 g Z
ostep 600 g Jky
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14:53

15:00
15:07

15:20

15:28

15:40
15:50

15:55

16:10
16:15
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3000 m Dci Beh
3000 m Dky Beh
3000 m Jri Beh
3000 m Jky Beh
3000 m M Beh
3000 m Z Beh

4 x 60 m MZci Beh

4 x 60 m Mzky Beh

400 m Dci Beh
400 m Jri Beh
400 m M Beh
400 m Dky Beh
400 m Z Beh
400 m Jky Beh

200 m Dci Beh

200 m M Beh
200 m Jri Beh
200 m Dky Beh
200 m Jky Beh
200 m Z Beh

1-2-3-4 Dci Beh
1-2-3-4 Dky Beh

Dalsie informacie

Preteky sa uskuto¢nia na zmodernizovanom Mestskom multifunkénom Sportovom arealy na Sihoti na osem
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prudovej tartanovej drahe po celom ovéle s dvoma sektormi na kazdu technicku disciplinu splfiajuci

poZadované parametre World Athletics. Tuto modernizaciu s potrebnym vybavenim spolu s modernizaciou

triban Stadiéna na ovale a travnika futbalového ihriska s automatizovanym zavlahovym systémom

financovalo Mesto Nové Zamky ako investor, Ministerstvo cestovného ruchu a Sportu SR, Fond na

podporu Sportu, Nitriansky samospravny kraj a Slovensky atleticky zvaz.

Samotna sutaz je financovana Zapadoslovenskym atletickym zvazom s finanénou podporou
Nitrianskeho samospravneho kraja, Mesta Nové Zamky, BYTKOMFORT-u, energeticky, bytovy
a objektovy manazment, s. r. 0. a Atletického clubu Nové Zamky
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