SLOVENSKY ATLETICKY zZVAZ

Slovak Athletic Federation

«

TIPOS Majstrovstva Slovenska druzstiev muzov a zien ("E")

Slovensky --

\/ atleticky AVLETICHY KLUB

(— MARTIN
Termin a miesto 29.8.2025 Martin (Stadion pri Spojenej $kole v Martine, Cs. Armady 24)
Usporiadatel Technicky zaist'uje z poverenia SAZ Atleticky klub Martin
Hlavni funkcionari
Riaditel pretekov Jan Gigac +421902470834  jan.gigac@centrum.sk
Technicky riaditel DuSan Machnik
Veduci rozhodca Vladimir Proksa
Intruktor rozhodcov Peter Filo
Riadiaci sutaze druzstiev Rébert Mittermayer - muzi +421908481230 mittermayer@atletika.sk
Riadiaci sutaze druzstiev Jozef Malik - zeny +421908467761 malik@atletika.sk
Casomieru zaistuje KRIL
Startuji
Muzi 1926-2009
Zeny 1926-2009

Riadne prihlasené druzstva muZov a Zien do 31.7.2025 predsedovi STK na mail: mittermayer@atletika.sk

Obmedzenie Startu

* za druzstvo mdze Startovat maximalne 26 pretekarov.

* za kazdé druzstvo musi fyzicky nastupit minimalne 6 pretekarov (v pripade nizSieho poc¢tu druzstvu
nebude povoleny Start)

+ za druzstvo mézu Startovat’ v jednej discipline najviac dvaja pretekari.

» kazdy pretekar v sutazi druzstiev moéze Startovat najviac v troch disciplinach, vratane Stafety.

* pretekari a pretekarky v kategarii juniorov mézu v jeden deri Startovat najviac v dvoch disciplinach
dih§ich ako 200 m.

* pretekari a pretekarky v kategdrii dorastu mézu v jeden den Startovat maximalne v troch
disciplinach, z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200 m, a z nich maximalne jedna méze
byt dIhSia ako 400 m.

* pretekari kategérie starSieho Ziactva a mladSie kategorie nemézu Startovat na MSR.

« V prihlake je povolenych najviac pat Skrtov v ramci disciplin, &i pretekarov (1 pretekar = 1 Skrt).

« Start jednotlivcov mimo prihlasenych druzstiev nie je povoleny

Prihlasky
Prihlasovanie pretekarov na preteky prebieha on-line na webovom portali:
http://statistika.atletika.sk/kalendar

PrihlaSka pretekarov musi byt vykonana najneskor 28.8.2025 do 12:00 hod. Po tomto termine systém
automaticky prihlasovanie ukon¢i. Systém prihlaSok bude obsahovat ponuku aktualnej databazy pretekarov


http://statistika.atletika.sk/kalendar
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(i s hostujucimi pretekarmi) a aktualnych disciplin, ktoré sa na pretekoch uskutoc¢nia (Stafeta sa prihlasi so
vSetkymi ¢lenmi Stafety).

Prihlasovanie pretekarov v rozsahu pretekania sa v SAZ vo svojej vekovej kategoérii.

Startovné
Riadne prihlasené druzstva neplatia Startovné.

Discipliny

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m pr. 106,7, 400 m pr. 91,4, 3000
m pr. 91,4, chdédza 5000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 7,26 kg, disk 2 kg,
kladivo 7,26 kg, oStep 800 g, 4 x 100 m, 4 x 400 m

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m pr. 83,8, 400 m pr. 76,2, 3000
m pr. 76,2, chddza 5000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4
kg, ostep 600 g, 4 x 100 m, 4 x 400 m

Meracie zariadenia
Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazove bloky pri behoch v drahach: ANO

Cielova kamera s elektro¢asomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: ANO
Optické meranie pri vrhu gulou: ANO
Optické meranie pri dlhych hodoch: ANO

Kancelaria pretekov
Otvorena v priestore tribuny od 9,30 hod. Ukoncenie prezentacie o 12,00 hod. (ukoncenie prezentacie na
kladivo 10,00, dialka Z a zrd M do 11,00.

Kancelaria pretekov je otvorena do ukoncenia pretekov.

Vazenie nacinia
Kon¢i 1 hodinu pred disciplinou - umiestnena bude v priestore ciela.

Startové éisla

Veduci druzstva dostane pri prezentacii v kancelarii pretekov dve Startové Cisla pre kazdého pretekara.
Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené Startové Cislo tak, aby bolo Citatelné pocas pretekov. Kazdy
pretekar musia mat v priebehu sutaze Startové Cislo / Startové Cisla pripevnené a to bez moznosti jeho
akejkolvek upravy. Pretekari v skokanskych disciplinach mézu mat i jedno Startové Cislo, na prsiach alebo
na chrbte.

Zvolavatelna
Prezentacia pretekarov a pretekarok vo zvolavatelni na disciplinu sa kond&i:

technické discipliny 30 min. pred zaciatkom discipliny ,

skok o zrdi 60 min pred zaciatkom discipliny,

bezecké discipliny 15 min. pred zaciatkom discipliny,

vo vyhradenom priestore zvolavatelne pri vychode z tunela, odkial budu pretekari a pretekarky odvedeni na
Start. Sucastou prezentacie je kontrola dresov, Startovych Cisiel a obuvi. Upozorfujeme na zakaz
prinesenia a pouzivania video a audio prehravacov, radii, vysielac¢iek, mobilnych telefénov a podobnych

pristrojov a zariadeni na sutaznej ploche

Rozcvi¢ovanie
Rozcvicovanie pretekarov je povolené v tuneli a na vedlajsich plochach s vynimkou travnika vo vnutri
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ovalu.

Satne
Su k dispozicii v obmedzenom mnozstve v tribdne. Sluzia len na prezle€enie. Za odlozené veci organizator
neruci.

Startové listiny
www.atletika.sk

Vysledky
Vysledky jednotlivych sutazi budu priebezne vyvesované na informaénej tabuli pod tribunou. Oficialne
vysledky budu zverejnené na webovej stranke Slovenského atletického zvazu www.atletika.sk.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli po&as sutaZe v niektorej discipline, sa musia podat’
ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskdr do 30 minut po oficialnom oznameni vysledkov
danej discipliny na vyvesnej tabuli (Pravidlo €.8 Technickych pravidiel Svetovej atletiky). Odvolanie proti
rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny je mozné podat pisomne do 30 min. po oficialnom oznameni
rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidlo ¢.8 Technickych pravidiel Svetovej atletiky). Odvolanie
spolu s vkladom vo vySke 30 € sa podava veducemu rozhodcovi pretekov a rozhoduje o iom s konec¢nou
platnostou troj¢lenna jury.

Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

« $portovo-technicky delegéat (uréeny Sportovo-technickou komisiou SAZ),
* intruktor rozhodcov (uréeny Komisiou rozhodcov SAZ),
« veduci rozhodca, ak nerozhodoval o ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla pravidla

¢€.8 Technickych pravidiel SA. V inom pripade je ¢lenom jury niektory z ostatnych veducich rozhodcov.
Pokial niektory z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo uréeny, doplini, resp. ur&i zloZenie jury riaditef
pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zasadu, Ze ¢lenovia jury musia byt rozhodcami s kvalifikaciou

rozhodcu na narodnej Urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla
pravidla €.8 Technickych pravidiel SA a mali by byt z troch réznych atletickych oddielov.

Tituly a odmeny
Vitazné druzstvo muzov a zien sa stava ,Majstrom Slovenska druzstiev pre rok 2025

Druzstva umiestnené na prvych ésmich miestach SAZ odmeni finan&nymi prispevkom na ¢innost.
1. miesto - 3000 €

2. miesto - 2200 €

3. miesto - 1600 €

4. miesto - 800 €

5. miesto - 500 €

6. miesto - 400 €

7. miesto - 300 €

8. miesto - 200 €

Vitazné druzstvo dostane nasledujici rok prispevok 5000 € na naklady suvisiace s u€astou na ECCC
Track & Field seniors.
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Po MSR prerozdeli SAZ 6 000 € vSetkym zapojenym druzstvam, podla kilometrov do miesta pretekov
a poctu pretekarov druzstva na MSR. Druzstva si m6zu sumu Cerpat na zabezpecenie ucasti, priame
naklady na MSR.

Zdravotna sluzba
Zdravotna sluzba bude k dispozicii v priestoroch Stadiéna poc€as celého podujatia.

Technicka ustanovenia

+ V pretekoch na umelej hmote st $tartujlci povinni pouzZivat tretry na tartan s max. dizkou klincov 6
mm a su povinni kedykolvek tito obuv predlozit rozhodcom na kontrolu.

* Preteky vo vSetkych beZeckych disciplinach sa uskutoc€riuju ako ¢asové behy a kone¢né poradie v
discipline sa ur€i podfa dosiahnutych ¢asov bez ohladu na to, v ktorom behu boli dosiahnuté.

* Vzdialenost odrazovej dosky v trojskoku: muzi 13 ma 11 m, Zeny 11 ma 9 m.

* Pretekari musia Startovat v jednotnych klubovych dresoch (v sulade s pravidlami). Start v inom drese
(vrchny diel) je ddvodom na nepripustenie na Start. Startovat’ v reprezentaénom drese je
zakazané.

* Vstup na plochu Stadiéna maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

Zakladné vysky a zvySovanie:
Skok do vysky:

* muzi - 151, 161, 166, 171, 176, 181, 186, 191, 196, 201, 204 a dalej po 2 cm
» Zeny - 131, 141, 146, 151, 156, 161, 166, 171, 174 a dalej po 2 cm

Skok o zrdi:

* muzi - 265, 305, 325, 345, 365, 385, 405, 425, 435 a dalej po 10 cm
* Zeny - 205, 225, 245, 265, 285, 305, 325, 335 a dalej po 10 cm

Zavere€na ustanovenia

» Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost.

* V8etci pretekari vybrani prislusnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit sa dopingovej
kontrole. SAZ je povinny zabezpedit podla prislusnych pokynov podmienky na tuto kontrolu.

» Zakaz pouzivat elektricky, mechanicky alebo inak pohanané zariadenia a nastroje spdsobujice
nadmerny hluk (pistalky, tlakové zvukové spraye, megafény atd).

+ Druzstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je ddvodom na
nepripustenie na Start.

* Preteka sa podla pravidiel atletiky a tychto propozicii.

* Pripadné zmeny a doplnky uskutoéfiuje vyhradne $portovo-technické komisia SAZ a budu v€as
uverejnené ako zavazné uradné spravy.

» Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu.

» Z podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizualne zaznamy na webe a socialnych sietach SAZ.
Pretekari, tréneri a divaci svojou u€astou suhlasia s ich zverejnenim.

Sut'az druzstiev

* V kazdej discipline muZzov i Zien je bodovanych prvych desat miest lenov druZstiev. Rovnost
vykonov na bodovanych miestach sa riedi podla pravidiel atletiky.

* Umiestnenie v discipline sa boduje systémom 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1 bod.

* V pripade rovnosti poradia sa pomocné body delia.

* Pri rovnosti pomocnych bodov rozhoduje o poradi vac&si poc€et ziskanych prvych, pripadne aj
druhych a dalSich miest.

* Podmienkou pre pridelenie bodov za umiestnenie na 1. - 10. mieste v discipline je dosiahnutie

Casovy program
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«

piatok, 29.8.2025

Cas Discipliny

11:00 kladivo 4 kg Z kladivo 7,26 kg M
12:10 dialka Z

12:15 Otvorenie pretekov

12:25 Zrd Z

12:30 110 m pr. 106,7 M ostep 600 g Z

12:45 100 m pr. 83,8 Z

13:00 100m M

13:10 100mZ

13:20 800 m M

13:25 diatka M

13:30 800 m Z

13:45 3000 mpr. 91,4 M vyska Z
13:55 oStep 800 g M

14:05 3000 m pr. 76,2 Z

14:25 200 m M

14:35 200mZ

14:50 400 m pr. 91,4 M trojskok Z
15:00 Zrd M

15:05 400 mpr. 76,27

15:10 vyska M

15:20 1500 m M

15:25 disk 1 kg Z

15:30 1500 m Z gula 7,26 kg M
15:40 400 m M

15:50 400 m Z

16:00 5000 m M

16:10 trojskok M

16:25 5000 m Z

chédza 5000 m Iyl
chédza 5000 m Z

17:00 gula4 kg Z

17:30 4x100mM
17:40 4x100mZ
17:50 4x400mM
18:00 4x400mZ

18:15 Vyhlasovanie vitazov

16:55 disk 2 kg M

Dalsie informacie
Live stream na: youtube kanali SAZ
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