M-AZB druzstiev dorastu + M-AZB dospeli a juniori technické discipliny

Termin a miesto

Usporiadatel

Hlavni funkcionari
Riaditel pretekov
Veduci rozhodca
Casomieru zaistuje
Startuja

Muzi

Zeny

Juniori

Juniorky
Dorastenci
Dorastenky

Prihlagky

28.9.2024 Bratislava (Atleticky stadion Mlada garda, Racianska 103,
Bratislava)

Technicky zaist'uje Atleticky zvaz Bratislavy

Dominika Blaskova 0911 119 850 azb@atletika.sk

Renata Polanska
AZB
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Podavaju oddiely na webovej stranke SAZ (http://www.atletika.sk), a to do piatka 27.9.2024 do 23:59. Po
tomto termine sa systém uzavrie a nebude moZzné dohlasit pretekarov na mieste pretekov. UmozZnené budu
len malé zmeny v ramci disciplin.

Startovné

Startovné 3 € za pretekara pre &lenov AZB a 5€ za $tart atléta mimo AZB. Startovné bude fakturované po
skonceni jesennej Casti sezény.

Discipliny
Dorastenci

Dorastenky

Juniori
Muzi
Zeny

Meracie zariadenia

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 110 m pr. 91,4, vySka, zrd, dialka, gula 5 kg,
oStep 700 g, 4 x 100 m

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, vyska, zrd, dialka, gula 3 kg,
oStep 500 g, 4 x 100 m

vyska, gula 6 kg, oStep 800 g

vyska

dialka

Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazové bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: NIE
Optické meranie pri vrhu gulou: NIE
Optické meranie pri dlhych hodoch: NIE

Kancelaria pretekov

Kancelaria pretekov je otvorena od 12:00 do ukoné&enia pretekov. Start pretekarov treba potvrdit minimalne
hodinu pred zacatim prvej discipliny.

Startové éisla

Startové &isla na behy dihsie ako 400 m sa budu vydavat na $tarte pred danou disciplinou.

Protesty

Protesty proti u€asti, priebehu pretekov a vysledkom sa riadia pravidlom 8 Technickych pravidiel atletickych



sutazi Svetovej atletiky. Pisomné odvolanie, o ktorom bude rozhodovat jury, sa podava veducemu
rozhodcovi spolu s vkladom 10 eur.

Tituly a odmeny
Vitazné druzstvo sa stava Majstrom AZB a automaticky postupuje do dorasteneckej ligy 2025,
organizovanej SAZ.

Pretekari prvych troch druZstiev dostanu medaily.

Oceneni budu aj pretekari v kategérii dorastu v jednotlivych technickych disciplinach - M-AZB

Zdravotna sluzba
Zdravotna sluzba bude k dispozicii po¢as celych pretekov

Technicka ustanovenia

* Preteky vo vSetkych beZeckych disciplinach sa uskuto€riuju ako ¢asové behy a koneéné poradie v
discipline sa urci podla dosiahnutych &asov bez ohladu, v ktorom behu boli dosiahnuté.

+ Vo finale Dorasteneckej ligy - Majstrovstva SR druzstiev dorastu v horizontalnych skokoch a
vrhacskych disciplinach ma kazdy pretekar narok na Styri pokusy.

 Vzdialenost odrazovej dosky v trojskoku: dorastenci — 11m, 9m, dorastenky - 9m, 7m. V priebehu
sutaze nie je mozné menit’ si vzdialenost odrazovej dosky.

« Druzstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je ddvodom na
nepripustenie na Start.

* Vstup na plochu maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

Zakladné vysky a zvySovanie
Skok do vysky:

« dorastenci - 140, 145, 150. 155, 160, 165, 170, 175, 180, 185, 190, 194, 198, dalej po 3cm
« dorastenky - 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 164, 168, 171, dalej po 3 cm

Skok o zrdi:

« dorastenci - 190, 210, 230, 250, 270, 290, 310, 330, 350, 370, 390, 400, dalej po 10 cm
« dorastenky - 180, 200, 220, 230, 240, 250, 260, 370, dalej po 10 cm

Zavere€na ustanovenia

1. Preteka sa podla pravidiel Svetovej atletiky, tychto propozicii.

2. Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost.

3. Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu, ma pravo po dohode s
hlavhym rozhodcom nepovolit Start pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie
pretekov.

4. Z podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizualne zaznamy na webe a socialnych sietach AZB,
SAZ a DA. Pretekari a rodicia svojou ucastou a ucastou deti suhlasia s ich zverejnenim.

Casovy program
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Discipliny
100m p 76,2-8,5 Dky

100 m Dci

100 m Dky
400 m Dci

400 m Dky
800 m Dci
800 m Dky

200 m Dci

200 m Dky

3000 m Dky
3000 m Doi

4 x 100 m Dci
4 x 100 m Dky

Dalsie informacie
ZMENA CASOVEHO ROZPISU

110 m pr. 91,4 Dci
vySka Dky

vySka Jri

oStep 800 g Jri

gula 3 kg Dky
zrd Dci
zrd Dky

vySka Dci
vySka M

dialka Dci

gula 5 kg Dci

dialka Dky
dialka Z

sobota, 28.9.2024

oStep 700 g Dci

gula 6 kg Jri

oStep 500 g Dky



