
Technicky zaisťuje Mesto Bardejov; ZŠ Komenského 23 v Bardejove;
VsAZ; ŠŠK JAK Bardejov

Usporiadateľ

12.9.2024 Bardejov (Atletický areál ZŠ Komenského 23, Bardejov)Termín a miesto

Hlavní funkcionári
Riaditeľ pretekov PhDr. Ján Mika
Technický riaditeľ Mgr. Andrej Pečeňuk
Vedúci rozhodca Mgr. Zoran Kollárovič

Časomieru zaisťuje Ing., Mgr. Dušan Veľký
Výsledky spracoval Ing., Mgr. Dušan Veľký

Štartujů

2. ročník atletického trojstretnutia žiakov športových tried v pôsobnosti VsAZ 
(Bardejov, Michalovce, Prešov)

Disciplíny
Starší žiaci 60 m, 150 m, 800 m, chôdza 3000 m, výška, diaľka, guľa 4 kg, 4 x 60 m
Staršie žiačky 60 m, 150 m, 800 m, chôdza 3000 m, výška, diaľka, guľa 3 kg, 4 x 60 m

Starší žiaci 2009-2012
Staršie žiačky 2009-2012

Obmedzenie štartu
Súťaže sa zúčastnia len žiaci a žiačky športových atletických tried z miest Bardejov, Michalovce,
Prešov.

Štart mimo súťaže nie je možný.

Za športovú triedu môže štartovať v každej kategórii maximálne 12-členné družstvo chlapcov a 12-členné
družstvo dievčat. Čiže za školu môže súťažiť maximálne 24 atlétov.

Jeden pretekár môže štartovať najviac v troch disciplínach (vrátane štafety).

Každá športová trieda môže na disciplínu postaviť max. 4 súťažiacich.

V štafete 4×60m za športovú triedu v jednotlivých kategóriách môžu štartovať maximálne 3 štafety.

Prihlášky
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portáli  http://statistika.atletika.sk/kalendar  

Prihláška pretekárov musí byť vykonaná najneskôr do 11. 9. 2024 (streda) do  18:00 hod. Po tomto
termíne systém automaticky prihlasovanie ukončí. Prosím využite možnosť aj odhlásiť/prihlásiť pretekára
alebo zmeniť pôvodnú prihlášku do uvedeného termínu!

Štartovné
Štartovné sa neuhrádza.



Technická ustanovenia
Beh na 60m sa bude behať i finále, kde postúpia štyria najlepší s časom. Ostatné behy sa bežia
priamo na čas. V technických disciplínach  3+3 pokusy.

1.

Pretekári musia štartovať v pretekárskom úbore (v súlade s pravidlami). Členovia štafety musia mať
jednotné dresy. Štartovať v reprezentačnom drese je zakázané.

2.

Prezentácia pretekárov a pretekárok na disciplínu sa končí 15 min. pre bežecké disciplíny, ostatné
30 min. pred začiatkom disciplíny, u vrchníka disciplíny v súťažnom sektore. Súčasťou prezentácie je
kontrola dresov a obuvi. Upozorňujeme na zákaz prinesenia a používania video a audio
prehrávačov, rádií, vysielačiek, mobilných telefónov a podobných prístrojov a zariadení na súťažnej
ploche.

3.

Pretekári sa počas pretekov môžu rozcvičovať iba na plochách (miestach) na to určených.4.
Vstup na plochu štadióna majú iba pretekári, označení funkcionári a rozhodcovia.5.

Základné výšky a zvyšovanie

Starší žiaci:             výška  120 – 150 cm po 5 cm, ďalej po 3 cm

Staršie žiačky:         výška  115 – 140 cm po 5 cm, ďalej po 3 cm

Kancelária pretekov bude otvorená od 9:00 do ukončenia pretekov. Prezentácia bude ukončená o 9:30 hod.  
V deň pretekov opravy, resp. doplňovanie, zmeny pôvodnej prihlášky, nebudú možné!

Kancelária pretekov

Štartové čísla
Štartové čísla dostanú vedúci družstiev pri prezentácii. Tieto potom odovzdajú v kancelárii pretekov do 1
hodiny po ukončení pretekov. Za stratu čísla usporiadateľ účtuje 5,- €. Každý pretekár musí mať v priebehu
súťaže štartové číslo / štartové čísla pripevnené a to bez možnosti jeho akejkoľvek úpravy. Pretekári v
skoku do výšky môžu mať jedno štartové číslo a to na prsiach.

Rozcvičovanie
Pretekári sa počas pretekov môžu rozcvičovať iba na plochách (miestach) na to určených.

Šatne
Šatne budú k dispozícii v priestoroch školy.

Štartové listiny
Štartové listiny a výsledky budú vyvesené na informačnej tabuli.

Výsledky
Výsledky jednotlivých súťaží budú priebežne vyvesované na informačnej tabuli. Oficiálne výsledky budú
online k dispozícií na https://statistika.atletika.sk/kalendar/vysledky/

Meracie zariadenia

Cieľová kamera s elektročasomerom:
Vetromer pri behoch:
Vetromer na diaľke/trojskoku:

Použitie certifikovaných zariadení pre meranie:

ÁNO
ÁNO
ÁNO

Optické meranie diaľky/ trojskoku:
Optické meranie pri vrhu guľou:
Optické meranie pri dlhých hodoch:

NIE
NIE
NIE

Záťažové bloky pri behoch v dráhach: NIE

Záverečná ustanovenia
Preteká sa podľa pravidiel Svetovej atletiky a podľa týchto propozícií.1.
Každý štartuje na vlastnú zodpovednosť a prihlásením prehlasuje, že pozná svoj zdravotný stav. Za
zdravotný stav pretekárov zodpovedá vysielajúca škola, účastníci nie sú poistení, je potrebný
preukaz poistenca,

2.

Súťaží sa za každého počasia.3.
Za stratu osobných vecí usporiadateľ nezodpovedá4.
Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu časového rozpisu. Časový rozpis môže byť upravený5.

Tituly a odmeny
V každej disciplíne na základe výkonov prví traja budú odmenení medajlou a diplomom. V behu na 60m
poradie na prvých troch miestach určí Finále.



Všetci tréneri a súťažiaci majú zabezpečený obed zdarma.
Stravovanie

Časový program

Čas Disciplíny

09:30 Prezentácia na ZŠ 
Komenského   

09:35

chôdza 3000 m Žci 
Vložený beh 
chôdza 3000 m Žky 
Vložený beh 

09:45 Porada vedúcich 
športových tried   

09:55 Otvorenie, príhovor.   

10:00 60 m Žci Rozbeh výška Žky  guľa 4 kg Žci  

10:15 60 m Žky Rozbeh 

10:30 60 m Žci Finále 

10:40 60 m Žky Finále diaľka Žci  

10:50 800 m Žci  

11:05 800 m Žky  guľa 3 kg Žky  

11:35 150 m Žci  

11:40 výška Žci  diaľka Žky  

11:50 150 m Žky  

12:30 4 x 60 m Žci  

12:45 4 x 60 m Žky  

13:00 Vyhodnotenie a 
odovzdávanie cien   

13:45 Obed   

štvrtok, 12.9.2024

podľa aktuálneho počtu účastníkov pri prezentácii.

Súťaž družstiev
Je to súťaž družstiev aj jednotlivcov. V každej disciplíne budú vyhodnotení 3 najlepší na základe výkonov.

V súťaži družstiev sa samostatne hodnotia súťaže žiakov a žiačok. Do hodnotenia družstva sa započítavajú
v každej disciplíne výkony všetkých 4 pretekárov. Boduje sa systémom: 1.m-13b; 2.m-11b; .......12.m-1b.


