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Termin a miesto

Usporiadatel

Hlavni funkcionari
Riaditel pretekov
Riadiaci sutaze
Technicky riaditel
Veduci rozhodca
Casomieru zaistuje
Startuji

StarsSi ziaci

Starsie Ziacky
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vojenské Sportové centrum AK SK UMB

BANSKA BYSTRICA

1.kolo M-SsAZ druzstiev starsieho ziactva

28.4.2024 Banska Bystrica (Stadion Dukla Banska Bystrica, Hutna 3,
Banska Bystrica )

Technicky zaistuje AK SK UMB Banska Bystrica v spolupraci s VSC
Dukla Banska Bystrica

+421 905 137795
+421 902 470834

Ivan Cillik

Jan Gigac

Andrej Dibdiak
Katarina Stulikova

HRDO $port

ivan.cillik@umb.sk
jan.gigac@centrum.sk

+421 903 568022 hrbacek@hrdosport.sk

2009-2014
2009-2014

V kategdrii starSich Ziakov a Ziaok mézu Startovat’ aj mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej kategoérie
a na zaklade rozsahu pretekania schvaleného pre rok 2024.

Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali https://statistika.atletika.sk/kalendar

PrihlaSka pretekarov musi byt vykonana najneskor do 26.4.2024 do 24,00 hod. Po tomto termine
systém automaticky prihlasovanie ukongi.

Prezentéacia bude prebiehat v kancelarii pretekov do 9,15 hod. na Startove;j listine vydanej usporiadatefom

pretekov.

Startovné
Starsi Ziaci a Ziacky

Mimo sutaz
Odhlaska pretekara

Dohlaska pretekara
Discipliny

Starsi Ziaci

Starsie ziacky

Meracie zariadenia
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3,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara druzstva
5,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara
0,50 €

1,00 € + Startovné

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 80 m pr.83,8, 200 m pr. 76,2, 1500 m pr. 76,2,
chodza 3000 m, vy8ka, zrd, dialka, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g, 4 x
60m

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 2000 m, 80 m pr. 76,2, 200 m pr. 76,2, 1500 m pr. 76,2,
chodza 3000 m, vyska, zrd, dialka, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3 kg, oStep 500 g, 4 x
60 m
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Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazové bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: NIE
Optické meranie pri vrhu gulou: NIE
Optické meranie pri dlhych hodoch: ANO

Kancelaria pretekov
Bude otvorena od 8,30 hod. do skonéenia pretekov.

Vazenie nacinia
Vazenie nacinia prebehne v priestore ciela v ¢ase od 8:30 hod do 9:30 hod.

Startové &isla
Startovné ¢&isla obdrzZia pretekari v beZzeckych disciplinach pri prezentacii od asistenta Startéra len pre behy
od 800m.

Zvolavatelna

Prezentacia na disciplinu: Bude v priestore Startu a v sektore discipliny 10 min. pred zaciatkom beZeckej
a 15 min. pred zaciatkom technickej discipliny.

Rozcvicovanie

Na tréningovom stadidne a vedlajSich plochach. Zakaz vstupu na travnatu plochu na hlavhom
Stadione!

Satne
Satne usporiadatel nezabezpeduje.

Vysledky

Budu priebezne zverejhiované. Kompletné vysledky budu zverejnené do 24 hodin po skon&eni pretekov na
internetovej stranke SsAZ www.ssaz.sk a SAZ www.atletika.sk.

Technicka ustanovenia
Zlaté discipliny (prvé tri pretekarky v discipline dostanu pohar a vecnu cenu):

60 m, 1500 m prek., vySka, zrd, kladivo.

Starsi ziaci

skok do vysky: 145, 155, 160, 165, 169, 173, 176, 179, 182, 184 a dalej po 2 cm.
skok o zrdi: 180, 200, 220, 240, 260, 270 a dalej po 10 cm.

Starsie ziacky:

skok do vysky: 125, 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161, 164, 166, a dalej po 2 cm.
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skok o zrdi: 160, 180, 200, 210 a dalej po 10 cm.

Zaverecna ustanovenia

Preteka sa podla pravidiel atletiky, Sutazného poriadku Stredoslovenského atletického zvazu pre rok 2024
a tychto propozicii.

Sutaz druzstiev
Starsi ziaci: UMBBB, BSKBB, BCFBB, MOSTB, CADCA, SKDTP, KUBIN, ZTSDU, ATLDC, HAAPO,

KRUPI, ZVLKM, ACKLM, CVCLM, ZTSMT, ACSNR, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, SKJZA, ZABCA,
BANPD

Starsie ziacky: UMBBB, BSKBB, BCFBB, MOSTB, CADCA, KUBIN, ZTSDU, ATLDC, HAAPO, KRUPI,
ZVLKM, ACKLM, CVCLM, ZTSMT, ACSNR, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, SKJZA, VICTU, ZABCA,
BANPD

Sutaz starSieho Ziactva je Stvorkolova. Zo sutazi SsAZ postupuju na majstrovstva SR druZstiev prvé dve
druzstva zo sutazi starSich ziakov a prvé dve druzstva zo sutaze starSich ziaCok.

Maximalny pocet pretekarov v druzstve je 22. Kazdy atlét méze v jednom kole nastupit najviac v troch
disciplinach, vratane Stafety. Pocet Startujucich v jednej discipline je fubovolny. Obmedzenia Startov podla
rozsahu pretekania. Druzstvo nemusi obsadit kazdu disciplinu.

Casovy program
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Cas Discipliny
10:00 80 m pr. 76,2 Zky

10:20 80 m pr.83,8 Zci
10:35 60 m Zky Rozbeh
10:55 60 m Zci Rozbeh

11:10

11:40 3000 m Zci
11:55 2000 m Zky

chédza 3000 m Zky
chdédza 3000 m Zci

Atletika pre deti
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vyska Zky
ostep 500 g Zky

vy$ka Zci

dialka Zky

12:10 60 m Zky Finale A
12:15 60 m Zky Finale B

12:20 60 m Zci Finale A
12:25 60 m Zci Finale B
12:40 300 m Zky

12:55 300 m Zci

13:15 800 m Zky
13:30 800 m Zci

13:45

1500 m pr. 76,2 Zci
1500 m pr. 76,2 Zky

gula 3 kg Zky
zrd Zky
zrd Zci

gula 4 kg Zci

14:00 200 m pr. 76,2 Zky
14:15 200 m pr. 76,2 Zci

14:30 150 m Zky
14:45 150 m Zci
15:00 4 x 60 m Zky
15:10 4 x 60 m Zci

Dalsie informacie

BANSKA BYSTRICA

nedela, 28.4.2024

dialka Zci disk 1 kg Zci

disk 1 kg Zky ostep 600 g Zci

kladivo 4 kg Zci

kladivo 3 kg Zky

* Hod diskom, hod kladivom, hod o$tepom a vrh gulou bude na tréningovom $tadiéne (vedla hlavného

Stadiona).

» Pocet pokusov v technickych disciplinach (dialka, gula, disk, ostep, kladivo) je 3 + 3 a pri vy$Som
pocte ako 30 maju vSetci pretekari 4 pokusy.

C rXQ“ " ABCIITAY

Reklamns agentira
stul-senvisorjmi
suzbanmi

VA A

prrrperoEa

www.abcmedia.sk “



Stredoslovensky
Atleticky

DUKLA g‘ %

vojenské dportové centrum AK SK UMB
BANSKA BYSTRICA

Atletika pre deti

A AR
Y el
rroan gl ] 00004;

\ sluzbami www.abcmedia.sk “

Va A



