Stredoslovensky
Atleticky
2vaz

Termin a miesto

Usporiadatel

Hlavni funkcionari
Riaditel pretekov
Riadiaci sutaze
Technicky riaditel
Veduci rozhodca
Casomieru zaistuje
Startuji

Juniori

Juniorky
Dorastenci
Dorastenky

Atletika pre deti

5§

D A
UKL

vojenské Sportové centrum AK SK UMB

BANSKA BYSTRICA

1. kolo M-SsAZ druzstiev dorastu a juniorov

21.4.2024 Banska Bystrica (Stadion Dukla Banska Bystrica, Hutna 3,
Banska Bystrica )

Technicky zaistuje Atleticky klub SK UMB Banska Bystrica v
spolupraci s VSC Dukla Banska Bystrica

Ivan Cillik
Matej Tabak
Andrej Dibdiak

Katarina Stulikova
HRDO $port

+421 905 137795  ivan.cillik@umb.sk
+421 903 682256 matejtabak11@gmail.com

+421 903 568022 hrbacek@hrdosport.sk

2005-2006
2005-2006
2007-2010
2007-2010

V kategérii dorastencov a dorasteniek mozu Startovat' aj mladSi v rozsahu pretekania svojej vekove;j
kategorie a na z&klade rozsahu pretekania schvaleného pre rok 2024.

Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali https://statistika.atletika.sk/kalendar

PrihlaSka pretekdrov musi byt vykonana najneskér do 19.4.2024 do 24,00 hod. Po tomto termine
systém automaticky prihlasovanie ukongi.

Startovné
Dorast a juniori

Mimo sutaz
Odhlaska pretekara

Dohlaska pretekara

Discipliny

e

Reklamns agentira
stul-senvisorjmi
suzbanmi

VA A

3,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara druzstva
5,00 € za kazdého odprezentovaného pretekara
0,50 €

1,00 € + Startovné
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Dorastenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 110 m pr. 91,4, 300 m pr. 83,8, ch6édza 3000 m,
vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5 kg, kladivo 5 kg, ostep 700 g, 4 x 100
m

Dorastenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, 300 m pr. 76,2, chédza 3000
m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3 kg, o$tep 500 g, 4 x 100
m

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 100 m pr. 83,8, 300 m pr. 76,2, chédza 3000 m,
vy8ka, zrd, dialka, trojskok, gufa 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g, 4 x 100 m

Juniori 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 110 m pr. 99,1, 300 m pr. 91,4, chddza 3000 m,
vyska, zrd, dialka, trojskok, gufla 6 kg, disk 1,75 kg, kladivo 6 kg, ostep 800 g, 4 x 100
m

Atletika pre deti

Meracie zariadenia
Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazoveé bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: NIE
Optické meranie pri vrhu gulou: NIE
Optické meranie pri dlhych hodoch: ANO

Kancelaria pretekov
Bude otvorena od 8,30 hod. do skoncenia pretekov.

Vazenie nacinia

Vazenie nacinia prebehne v priestore ciela v ¢ase od 8:30 hod do 9:30 hod.

Startové &isla

Startovné Cisla obdrzia pretekari v bezeckych disciplinach pri prezentacii od asistenta Startéra len pre behy
od 800m.

Rozcvi€éovanie
Rozcvi¢ovanie bude v priestoroch vedlajSieho tréningového Stadidna.

Satne
Organizator nezabezpecuje Satne.

Vysledky
Vysledky jednotlivych sutazi budu priebezne vyvesované na informacnej tabuli. Oficialne vysledky budu
zverejnené na webovej stranke www.ssaz.sk a www.atletika.sk.

Technicka ustanovenia
Zlaté discipliny dorastenci a dorastenky (prvi traja pretekari v discipline dostanu pohar a vecnu
cenu):

100m, 800m, vyska, zrd, kladivo

Zakladné vysky:

ViV =
e TS0
gl XX )

suzbanmi ety
% 4 www.abcmedia.s “



Stredoslovensky
Atleticky

Atletika pre deti
DUKLA g‘ g
vojenské dportové centrum AK SK UMB
BANSKA BYSTRICA

Vyska dorastenci a juniori

155, 160, 165, 170, 175, 180, 184, 188, 191, 194, 196 a dalej po 2 cm;
Vyska dorastenky a juniorky

130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 164, 168, 171, 174, 176 a dalej po 2 cm;
Zrd dorastenci a juniori

220, 240, 260, 280, 300, 320, 340, 350 a dalej po 10 cm;

Zrd dorastenky a juniorky

200, 220, 240, 250, 260 a dalej po 10 cm

Zaverec¢na ustanovenia
Preteka sa podfa pravidiel atletiky, Sutazného poriadku Stredoslovenského atletického zvazu pre rok 2024
a tychto propozicii.

Sut'az druzstiev
Juniori (9 druzstiev): UMBBB, BSKBB, CVCLM, ZTSMT, SPAPB, SNPZH, SKJZA, ZABCA, BANPD

Juniorky (10 druzstiev): UMBBB, BSKBB, CADCA, KUBIN, ZTSMT, SPAPB, DANZV, SNPZH, SKJZA,
BANPD

Dorastenci (17 druzstiev): UMBBB, BSKBB, MOSTB, CADCA, KUBIN, ZVLKM, ACKLM, CVCLM, MACLC,
ZTSMT, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, SKJZA, ZABCA, BANPD

Dorastenky (16 druzstiev): UMBBB, BSKBB, MOSTB, CADCA, ATLDC, ZVLKM, ACKLM, CVCLM, MACLC,
ZTSMT, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, SKJZA, BANPD

Za umiestnenie v jednotlivych disciplinach sa druzstvu pridelia pomocné body takto:

Do sutaze sa boduje prvych desat’ miest systémom 11,9,8,...1. V Sprinte, v ktorom sa uskutoCnili rozbehy,
ziskavaju najlepsie umiestnenie beZci finale A, za nimi nasleduju uc¢astnici finale B (napr. pri 6 - ¢lennom
findle A ziskava vitaz findle B siedme miesto), pripadne i finale C. Vo finalovych behoch, v ktorych sa
rozbehy nekonali, rozhoduje o celkovom poradi v discipline dosiahnuty €as. Pri dosiahnuti rovnakého ¢asu
dvoch alebo viacerych beZcov v rdznych behoch na €as ziskavaju tito beZci rovnaké celkové poradie.
Pomocné body ziskané atlétmi s rovhakym poradim sa delia (aritmeticky priemer).

Pri nedobehnuti atléta vo finale Sprintu (napr. pri diskvalifikacii, vzdani sa, zraneni, nenastipeni do finale)
sa poradie na dalSich miestach posuva — plati pre finale B resp. C. Pri udeleni Cervenej karty sa do poradia
zapocitava a boduje vykon, dosiahnuty atlétom pred jej udelenim.

Sucet opravnene ziskanych pomocnych bodov €lenov druzstva ur€uje poradie druzstva v kole. Druzstva,
zoradené v poradi zisku pomocnych bodov, ziskavaju hlavné body. Vitazné druzstvo ziskava tolko
hlavnych bodov, kolko v danom kole Startuje druzstiev. Kazdé dalSie druzstvo v poradi ziskava o jeden
hlavny bod menej. Hlavné body sa nikdy nedelia. O poradi druzstiev pri rovnosti pomocnych bodov
rozhoduje vy$Si pocCet ziskanych prvych miest, pripadne i druhych, tretich miest atd.

O celkovom umiestneni druzstiev v sutazi rozhoduje pocet hlavnych bodov, v pripade ich rovnosti pocet
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pomocnych bodov.
V sutazi juniorov a junioriek je bodovanie 7,5,4,3,2,1 kde po skonCeni kola sa hlavné body neudeluju.
Casovy program

nedela, 21.4.2024
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Cas Discipliny
10:00 100 m pr. 83,8 Jky
10:10 gula 5 kg Dci
10:20 110 m pr. 99,1 Jri
10:35 100 m Dky Rozbeh
10:50 100 m Jky Beh
10:55 100 m Dci Rozbeh
11:05 100 m Jri Beh
. vySka Jri
10 yvska Doi
chodza 3000 m Jri
1115 chodza 3000 m Jky
' chbédza 3000 m Dci
chodza 3000 m Dky
3000 m Jri
) 3000 m Dci
135 3000 m Jky
3000 m Dky
11:45 100 m Dky Finale A
11:50 100 m Dky Finale B
11:55 100 m Dci Finale A
12:00 100 m Dci Finale B
. 400 m Jky
il 400 m Dky
. 400 m Jri
12220 400 m Dci
. 800 m Jky
12:35 800 m Dky
. 800 m Jri
12145 800 m Dci
. 300 m pr. 76,2 Jky
R0 300 m pr. 76,2 Dky
13:10 300 m pr. 83,8 Dci
13:15 300 m pr. 91,4 Jri
. 200 m Jky
1330 500 m Dky
. 200 m Jri
1350 500 m Dei
i disk 1 kg Jky
14:10 disk 1 kg Dky
. 4 x 100 m Dci
1425 4% 100 m Jn
14:35 disk 1,5 kg Dci
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100m p 76,2-8,5 Dky
ostep 500 g Dky

gula 6 kg Jri
110 m pr. 91,4 Dci

gula 3 kg Dky
oStep 800 g Jri

dialka Jky
diafka Dky

kladivo 3 kg Dky

zrd Jky
zrd Dky

kladivo 5 kg Dci

trojskok Jri

trojskok Jky
trojskok Dci
trojskok Dky

zrd Jri
zrd Dci

4 x 100 m Dky
4 x 100 m Jky

disk 1,75 kg Jri

WS MEDIA

T

*4

vySka Jky
vySka Dky
ostep 600 g Jky

gula 4 kg Jky

kladivo 4 kg Jky

kladivo 6 kg Jri
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dialka Jri
dialka Dci

oStep 700 g Dci
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Dalsie informacie

Draha je osemprudova umelohmotna, taktiez vSetky rozbeziska su umelohmotné.

Hod kladivom, hod diskom, hod o§tepom a vrh gufou budi na vedlajSom tréningovom stadiéne
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