Halovy miting detskej atletiky

Termin a miesto 18.3.2023 Michalovce ( IV. ZS J.A. Komenského Michalovce)
Usporiadatel Technicky zaistuje SK Comenium pri IV. ZS J.A. Komenského
Michalovce

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov Mgr. Jaroslav Semko
Zdravotnicke zabezpecenie Erika Juskova
Startuja

Pripravka-chlapci 2015-2017
Pripravka-diev¢ata 2015-2017

EleH - Pripravka chlapci EleZ - Pripravka diavcata

Obmedzenie Startu
Jeden pretekar moze na Detskom halovom mitingu sutazit maximalne v troch disciplinach.

Prihlasky
Podavaju oddiely na webovej stranke SAZ (http://www.atletika.sk), a to od 6.2.2023 do 16.3.2023, do12:00
hod.

Startovné
Deti maju Start na mitingu zdarma, kluby neplatia za deti Ziadne Startovné.

Discipliny

Mix Stafetovy beh

Pripravka-dievCata 30 m, skok z miesta, plna lopta 1kg
Pripravka-chlapci 30 m, skok z miesta, plna lopta 1kg

Meracie zariadenia
Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazoveé bloky pri behoch v drahach: NIE
Ciefova kamera s elektroasomerom: NIE
Vetromer pri behoch: NIE
Vetromer na dialke/trojskoku: NIE
Optické meranie dialky/ trojskoku: NIE
Optické meranie pri vrhu gulou: NIE
Optické meranie pri dlhych hodoch: NIE

Kancelaria pretekov
Kancelaria pretekov je otvorena od 9:15 hod. - prezentéacia uastnikov.

Satne
Budu k dispozicii len na prezle€enie, zvlast pre chlapcov aj diev€ata. Organizator neruci za odlozené veci.

Tituly a odmeny
VSetky deti, ktoré sa zu€astnia na pretekoch dostanu od organizatorov diplomy a u€astnicke medaile.

Technicka ustanovenia

Sut'azné discipliny :

* Skok do dialky z miesta

* Hod medicinbalom spoza hlavy z miesta (1kg)

* Beh na 30m (s obratkou - (15m tam /15m spat)

« Stafetovy beh rodi¢ a dieta. - bezecké discipliny budd od$tartované z polovysokého $tartu bez blokov.



Sutazi sa podla pravidiel atletiky, pokial inak neupravuje sutazny poriadok alebo tieto propozicie.

Zavere€na ustanovenia
a) Vstup na plochu maju iba pretekari, oznageni funkcionari a rozhodcovia.

b) Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu.

c¢) Kluby mézu pocas sutaze pouzivat iba oficialne nacinie, ktoré zabezpedil organizator sutaze.
PouZivanie vlastného nacinia je zakazane.
d) Z tohto podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizualne zaznamy na webe

a socialnych sietach Sportového klubu a DA. Rodi¢ u€astou dietata na podujati suhlasi s ich zverejnenim.

Casovy program

Cas

09:15
10:00
10:15

12:30

Discipliny
Prezentacia ucastnikov

Otvorenie podujatia

30 m Pch
Zaciatok sutazi 30mPd

Stafetovy beh Mix
Vyhodnotenie sutazi

sobota, 18.3.2023

skok z miesta Pch plna lopta 1kg Pch
skok z miesta Pd plna lopta 1kg Pd



