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SLOVENSKY ATLETICKY zZVAZ

Slovak Athletic Federation

MSR druzstiev dorastencov a dorasteniek, finale Dorasteneckej ligy 2023

Termin a miesto

Usporiadatel

Hlavni funkcionari
Riaditel pretekov
Delegat SAZ

Veduci rozhodca

Veduci rozhodca
Riadiaci sutaze druzstiev
Riadiaci sutaze druzstiev
Casomieru zaistuje
Startuja

Dorastenci
Dorastenky

30.9.2023 Nitra (Trieda Andreja Hlinku 55, 949 01 Nitra-Chrenova)

Technicky zaist'uje AC Stavbar Nitra

Jan Suba 0902413010
Milan Laurencik

Milan Sulety

Branislav DroS¢ak

Milo$ Filo - dorastenky 0904317554

Matus Kompas - dorastenci 0915 722 100

KRIL

2006-2009
2006-2009

Zucastnené druzstva (pocet hlavnych bodov po 2 kolach):

Dorastenci:

Atleticky club Nové Zamky (6b.)
Atleticky kiub AC Malacky (5b.)
Atleticky klub ZTS Martin (4b.)

AK SK UMB Banska Bystrica (3b.)

AK ASK Slavia Trnava (2b.)

AO Olympia PovaZska Bystrica (1b.)

Dorastenky:

AK ASK Slavia Trnava (8b.)

Atleticky klub ZTS Martin (7b.)

8K Juventa Zilina (6b.)

NaSa atletika Bratislava (5b.)
Atleticky klub Bojni¢ky (4b.)

AC Stavbar Nitra (3b.)

AK Slavia Trenéin 0.z. (2b.)

8K SOG Nitra (1b.)

Obmedzenie Startu

jancisuba@gmail.com

peter.filo51@gmail.com
kompas@atletika.sk

* V sutazi druzstiev méze za druzstvo Startovat maximalne 26 pretekarov, minimalne 6 pretekarov za

druzstvo.

» Kazdy pretekar v sutazi druzstiev méze Startovat’ najviac v troch disciplinach, vratane Stafety.
+ vo finale Dorasteneckej ligy v horizontalnych skokoch a vrhaéskych disciplinach ma kazdy
pretekar narok na Styri pokusy.

* pretekari mimo sutaz druzstiev Startovat na M-SR a finale DL nemdzu.

* Pretekari a pretekarky mézu Startovat v disciplinach len v ramci rozsahu pretekania sa v SAZ svoje;j
vekovej kategérie (majstrovské a doplnkové discipliny).

* Pretekari a pretekarky v kategorii dorastu mézu v jeden def Startovat maximalne v troch
disciplinach, z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200m a z nich maximalne jedna
mdbze byt dihSia ako 400m.
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* Pretekari a pretekarky v kategorii star8ieho Ziactva m6Zu v jeden den Startovat maximalne v troch
disciplinach, z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200m a z nich maximalne jedna méze
byt dlhsia ako 400m. Startovat mézu iba v disciplinach, ktoré st v rozsahu ich pretekania sa.

* Pretekari kategorie mladSieho a najmladSieho Ziactva v Dorasteneckej lige nemézu startovat’

Prihlasky
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali

http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 29.9.2023 (piatok) do 12:00 hod. Po tomto termine
systém automaticky prihlasovanie ukongi.

Systém prihlaSok bude obsahovat aktualnu databdzu pretekarov (i s hostujucimi pretekarmi) a aktualne
discipliny, ktoré sa na pretekoch uskutoé€nia (Stafeta sa prihlasi so v8etkymi Clenmi Stafety)

Startovné
ZucCastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory dostanu zo SAZ.

Discipliny

Dorastenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pr. 91,4, 400 m pr. 83,8, 2000
m pr. 83,8, chddza 3000 m, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5 kg, kladivo
5 kg, ostep 700 g, 4 x 100 m, 1-2-3-4

Dorastenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100m p 76,2-8,5, 400 m pr. 76,2, 2000
m pr. 76,2, chddza 3000 m, vyska, Zrd, dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3
kg, ostep 500 g, 4 x 100 m, 1-2-3-4

Meracie zariadenia
Pouzitie certifikovanych zariadeni pre meranie:

Zatazoveé bloky pri behoch v drahach: ANO

Cielova kamera s elektro¢asomerom: ANO
Vetromer pri behoch: ANO
Vetromer na dialke/trojskoku: ANO
Optické meranie dialky/ trojskoku: ANO
Optické meranie pri vrhu gulou: ANO
Optické meranie pri dlhych hodoch: ANO

Kancelaria pretekov

Kancelaria pretekov je otvorena od 8,30 hod. do ukon&enia pretekov v kancelarii socialnej budovy

klubu. Start kazdého pretekara musi byt potvrdeny do 10:15 hod. vratane zloZenia $tafety a prihlasky sa
uzatvoria. Ohlasenu zostavu Stafety je mozné upravit najneskér 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia
pretekara dolozit potvrdenie lekara pretekov). Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastupenie pretekara na
Start znamena podla pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalSich sutazi.

Vazenie nacinia
Vazenie a meranie vrhacského nacinia sa uskutocni od 10:00 do 10:45 v socialnej budove klubu.

Startové é&isla )
Veduci vyprav obdrzia Startové Cisla pri prezentacii. Startovné Cisla musi mat pretekar pripevnené na
pretekarskom drese tak, aby boli po€as celej sutaze dobre Citatelné.

Pretekari v skokanskych disciplinach mézu mat’ iba jedno Startové Cislo, na prsiach alebo na chrbte.

Zvolavatelina
Prezentacia bude priamo v mieste discipliny. V bezeckych disciplinach kon¢&i 15 min. pred zaciatkom
discipliny, v technickych disciplinach kon¢i prezentacia 25 min. pred zacCiatkom discipliny

Rozcvic¢ovanie
Bude umoznené na rozcvi¢ovacom Stadidne.


http://statistika.atletika.sk/kalendar
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Satne
Satne su zabezpedené v socialnej budove atletického klubu. Usporiadatel nezodpoveda za veci odlozené v
Satni, na tribne a v priestoroch Stadiona.

Startové listiny
Startova listina a vysledkova listina budu vyvesené na informacnej tabuli pod tribunou.

Vysledky
Budu online k dispozicii na https://statistika.atletika.sk/kalendar/vysledky/1

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli po€as sutaze v niektorej discipline, sa musia podat’
ustne veducemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskdr do 30 minut po oficialnom oznameni vysledkov
danej discipliny na vyvesnej tabuli (Pravidlo €.8 Technickych pravidiel Svetovej atletiky).

Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny je mozné podat pisomne do 30 min. po
oficialnom oznameni rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidlo ¢.8 Technickych pravidiel
Svetovej atletiky).

Odvolanie spolu s vkladom vo vySke 10 € sa podava veducemu rozhodcovi pretekov a rozhoduje o fiom
s koneénou platnostou trojélenna jury.

Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

« riadiaci sttaze (uréeny Sportovo-technickou komisiou SAZ),

* intruktor rozhodcov (uréeny Komisiou rozhodcov SAZ),

« veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla pravidla
€.8 Technickych pravidiel SA. V inom pripade je ¢lenom jury niektory z ostatnych veducich
rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo ureny, doplni, resp. ur&i zlozenie jury riaditel
pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zasadu, Ze ¢lenovia jury musia byt rozhodcami s kvalifikaciou
rozhodcu na narodnej urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla
pravidla pravidla €.8 Technickych pravidiel SA a mali by byt z troch réznych atletickych oddielov.

Tituly a odmeny
Vitazné druzstvo sa stava ,Majstrom Slovenska pre rok 2023“.

Prvé tri druZstva ziskaju vitazny pohar a medaily.

Zdravotna sluzba
Zdravotna sluzba bude k dispozicii v priestoroch ciela pocas celého podujatia.

Technicka ustanovenia

* Preteky vo v3etkych bezeckych disciplinach sa uskutoChuju ako ¢asoveé behy a kone¢né poradie v
discipline sa urci podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu, v ktorom behu boli dosiahnuté.

* Vo finale Dorasteneckej ligy - Majstrovstva SR druzstiev dorastu v horizontalnych skokoch a
vrhacskych disciplinach ma kazdy pretekar narok na styri pokusy.

* Vzdialenost odrazovej dosky v trojskoku: dorastenci — 11m, 9m, dorastenky - 9m, 7m. V priebehu
sutaze nie je mozné menit si vzdialenost odrazovej dosky.

+ Druzstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je ddvodom na
nepripustenie na Start.

* Vstup na plochu maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

» Zakladné vysky a zvySovanie
Skok do vysky:
dorastenci - 150, 155, 160, 165, 170, 175, 180, 185, 190, 194, 198, dalej po 3cm
dorastenky - 145, 150, 155, 160, 164, 168, 171, dalej po 3cm
Skok o Zrdi:


https://statistika.atletika.sk/kalendar/vysledky/1
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dorastenci - 250, 270, 290, 310, 330, 350, 370, 390, 400, dalej po10cm
dorastenky - 200, 220, 240, 260, 280, 290, 300, dalej po 10cm

Zavereéna ustanovenia

1. Preteka sa podla pravidiel Svetovej atletiky, tychto propozicii.

2. Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost.

3. Nasadenie pretekarov do jednotlivych behov, vratane Zrebovania drah, ur€enia poradia na Starte a
postupovy kla¢ urCuje v kancelarii pretekov Sportovo - technicky delegat / riadiaci sutaze..

4. Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni ,Atletické sutaze 2023, Sutazného
poriadku Dorasteneckej ligy 2023 a tychto propozicii.

5. Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu, ma pravo po dohode so
Sportovo-technickym delegatom nepovolit Start pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické
usporiadanie pretekov.

6. Z podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizualne zaznamy na webe a socialnych sietach SAZ
a DA. Pretekari a rodiCia svojou U€astou a u€astou deti suhlasia s ich zverejnenim.

Casovy program
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Cas

10:55
11:00
11:30
11:40

11:55
12:05
12:15
12:20
12:30
12:40

12:55

13:00
13:10
13:20
13:30
13:35
13:45
13:50
14:00
14:05
14:15
14:25
14:45
14:55
15:00
15:10
15:30
15:40
15:55
16:10
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sobota, 30.9.2023

Discipliny
Otvorenie pretekov

chbédza 3000 m Dci zrd Dci
ch6édza 3000 m Dky kladivo 3 kg Dky

110 m pr. 91,4 Dci Beh vySka Dky

100m p 76,2-8,5 Dky
Beh

100 m Dci Beh

100 m Dky Beh

disk 1 kg Dky kladivo 5 kg Dci
400 m Dci Beh

400 m Dky Beh dialka Dci

2000 m pr. 83,8 Dci Beh

2000 m pr. 76,2 Dky
Beh

vySka Dci

1500 m Dci Beh

1500 m Dky Beh

gula 3 kg Dky ostep 700 g Dci
400 m pr. 83,8 Dci Beh

400 m pr. 76,2 Dky Beh

trojskok Dci

Zrd Dky

800 m Dci Beh

800 m Dky Beh

200 m Dci Beh

200 m Dky Beh

3000 m Dci Beh

trojskok Dky gula 5 kg Dci ostep 500 g Dky
3000 m Dky Beh

4 x 100 m Dci Beh

4 x 100 m Dky Beh

1-2-3-4 Dci Beh

1-2-3-4 Dky Beh

dialka Dky disk 1,5 kg Dci
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