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Detska P-T-S 2024

Krajské kolo — Zilinsky kraj
PROPOZICIE

Usporiadatel” Slovensky atleticky zvaz v spolupraci s SK Juventa Zilina
Organizator: Detska atletika

Miesto: Gymnazium Var3avska, Zilina

Termin: 15.5.2024

Riaditel pretekov:  Mgr. Peter Tichy

Prihlasky:
Prihlasovanie na preteky bude prebiehat on-line na webovom portali :
https://statistika.atletika.sk/prihlaska/

Prihlaska pretekdarov musi byt najneskor 13.5.2024 (12:00) Po tomto termine systém
prihlasovanie automaticky ukonci.

V pripade dodatocnej zmeny Startujicich na mieste a neskorsieho zistenia, Ze pretekar nie
je registrovany v SAZ v ¢ase pretekov, bude Stafeta dodatocne diskvalifikovana!

Program: 08:30 - 9:00 prezentdcia atletickych skolok
09:00 zaciatok sutazi
12:00 predpokladané ukoncenie sutazi
12:30 vyhlasenie vysledkov
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Organizacia a priebeh pretekov:

Sutazit moZe viac druistiev z jedného atletického klubu. Podla poctu véas prihlasenych
druzstiev schvaluje riaditel pretekov ich Start a ¢asovy program. Iba veduci druzstva (prip.

tréner) smie sprevadzat svoje druzstvo na sutaznej ploche pocas trvania celej sutaze.

Rodicia a ini sprievod sa nemézu zdrziavat na sttaznej ploche. V pripade neuposlichnutia
pokynov mad riaditel pretekov pravo narusitela poriadku napomenut, prip. druZstvo
diskvalifikovat.

V starsej kategorii postupuje vitazné druzstvo a druZstvo umiestnené na druhom mieste
z jednotlivych krajskych postupovych kol na celoslovenské findle Detskej P-T-S. Atleticky klub
moZze na finale postupit iba s jednym druZstvom. V pripade ak sa na prvom a druhom mieste
umiestni druistvo rovnakého atletického klubu, postipi na celoslovenské findle druZstvo
z iného atletického klubu, ktoré sa umiestnilo na 3. mieste, prip. na 4. mieste, atd.

Celoslovenské Finale Detskej P-T-S sa uskuto¢ni dia 24.5.2024 v Banskej Bystrici ako
predprogram atletického Mitingu P-T-S. Vo findle bude sutazit 16 druZstiev, ktoré si vybojuju
postup na krajskych kolach.

Vekové kategorie:
Mladsia kategodria - deti narodené v roku 2016 a mladsi
Starsia kategodria - deti narodené v rokoch 2013 az 2015

ZloZenie druistva:

Druzstvda mozu byt zloZzené bez rozdielu pohlavia, ale zaroven v kazdom druzstve musi byt
aspon jeden chlapec resp. dievca.

(Priklady starsSia kategoria: 5 chlapcov + 1 dievéa, 4CH + 2D, 3CH+3D...v mladse] kategorii 3
dievcatd + 1 chlapec)

Mladsia kategoria - 4 ¢lenné druzstvo a 1 veduci druzstva
Starsia kategédria - 6 ¢lenné druzstvo a 1 veduci druzstva

Odmeny:
DruZstva na prvych troch miestach budd odmenené vecnymi cenami.
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Oblecenie:
Sportové oblegenie, $portové tenisky. !!!Nie si povolené atletické tretry !!! Clenovia kaidej
zucastnenej atletickej Skolky by mali sutaZit v jednotnych tri¢kach.

Hodnotenie:

Preteky prebiehaju na Siestich atletickych stanoviStiach. Po odsutaZzeni na pridelenom
stanovisti sa preslva druzstvo na dalSie stanoviste. Dosiahnuté vysledky zapisuju rozhodcovia
do uréeného harku pre danu disciplinu. Po odsutazZeni na stanovisti prinesie rozhodca vysledky
hlavnému rozhodcovi, ktory ich vpiSe do tabulky na celkové hodnotenie. V kone¢nom
hodnoteni pridelujeme body podla umiestnenia v jednotlivych disciplinach, (napr. satazi 10
druZstiev = 1. miesto v discipline 1 bod, 2. miesto 2 body... posledny tim na 10. mieste 10
bodov) Po ukonéenl’ pretekov rozhodcovia spoloéne pridelia body, spocitaju ich a t\'/m stanovia
bodovej rovnosti vyhrava druzstvo, ktoré malo hodnotnejSie vysledky VJednotllvych
disciplinach (t.j. dosiahlo viac 1. miest, prip. 2. miest atd’). Ak aj napriek tomu nie je mozné
urcit vitazné druZstvo, rozhodovat bude dosiahnuty ¢as v discipline Stafetovy beh v kombinacii
Sprint a beh cez prekazky.

Sutainé discipliny — mladsia kategdria

e Skok do dialky z miesta Stafetovou formou

o Stafetovy beh cez detské prekazky

e Hod volejbalovou loptou spoza hlavy z kolien

o Stafetovy beh

e Hod raketkou Vortex na vzdialenost z miesta
3 minutovy vytrvalostny beh

POPIS DISCIPLIN MLADSEJ KATEGORIU -TU

Sutaziné discipliny — starsia kategéria
e skok do dialky z miesta Stafetovou formou
e 6 - minutovy vytrvalostny beh
e beh cez detské prekazky s nadstavcom
e Stafetovy beh
e hod medicinbalom vzad cez hlavu zo stoja
hod raketkou Vortex na vzdialenost (rozbeh max. 5 metrov)

POPIS DISCIPLIN STARSEJ KATEGORIE - TU
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Technické ustanovenia:

V pripade nepriaznivého pocasia méZe organizator sutaze upravit pocet disciplin a ich ¢asové
trvanie.
Zaverecné ustanovenia:

a) Vstup na plochu maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.
b) Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu disciplin a ¢asového programu.

c) Z tohto podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizudlne zdznamy na webe
a socialnych sietach SAZ a DA. Rodi¢ ucastou dietata na podujati sthlasi s ich zverejnenim.

Vlozené preteky jednotlivcov:

Sucastou programu Detskej P-T-S 2024 (krajské kold) ,budu taktieZ vlozené preteky pre
jednotlivcov, na ktorych mézu sutazit deti z Vasho klubu, ktoré sa nezmestili do Stafetovych
druZstiev alebo na sutaz pridu ako pripadni nahradnici.

Sutazné discipliny:

(info pre koordinatorov : volitelné podla ¢asu, priestoru a poctu dobrovolnikov vo Vasom kraji.
Na vyber mate z troch jednoduchych disciplin z ktorych si vyberte na svojom kole aspon jednu,
alebo aj vietky tri, ak to uznate za vhodné z pohladu organizacie)

- Skok do dialky z miesta
-Behna2x20m
- Hod medicinbalom z kolien vpred/ resp. vzad spoza hlavy

Vekové kategorie:
Mladsia kategodria - deti narodené v roku 2016 a mladsi
Starsia kategodria - deti narodené v rokoch 2013 az 2015
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