
 

    

Propozície  

 

 

Detský viacboj (Skok z miesta do dialky) 
 
Usporiadateľ:  Atletický klub Junior Levice v spolupráci so Slovenským atletickým 
zväzom 
 
Miesto: ZŠ Saratovská 85, Levice 
 
Termín:  19.9.2024 
 
Riaditeľ pretekov: Dušan Kazár 
 
Prihlášky: 
 

Prihlasovanie na preteky bude prebiehať on-line na webovom portáli  
=> https://statistika.atletika.sk/prihlaska/ (doplníme po vytvorení prihlasovania) <= 

 
Prihláška pretekárov musí byť najneskôr do 16.9.2023 (23:59). Po tomto termíne systém 
prihlasovanie automatický ukončí. 
 
Program:  08:30 - 9:00  prezentácia atletických škôlok 
   09:00   začiatok súťaží   
   11:00   predpokladané ukončenie súťaží 
   11:30   vyhlásenie výsledkov 
 
 
Vekové kategórie Detskej atletiky v roku 2024 
MLADŠIA KATEGÓRIA:  detí narodené v roku 2016 a mladšie 
STARŠIA KATEGÓRIA:  detí narodené v rokoch 2013-2015 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://statistika.atletika.sk/prihlaska/


 

    

Propozície  

 

 

 
 
Prezentácia : 
 
 
Šatne:  
4 
 
Rôzne: 
 
 
(Z nasledujúcich disciplín si vyberte tie, v ktorých budú môcť súťažiť deti na Vašej klubovej 
súťaži. Z pohľadu jednoduchšej organizácie prvej súťaže odporúčame max 3 disciplíny pre 
jednu vekovú kategóriu. Ostatné disciplíny môžete z výberu kľudne vymazať. 
 
Súťažné disciplíny na výber – Mladšia kategória (2016 a mladší) 
 

• Skok do diaľky z miesta  
• Beh na 40m 
• Hod medicinbalom spoza hlavy z kolien 
• Hod raketkou alebo kriketkou na vzdialenosť  
• Beh na 500 alebo 600m 
• Beh na 40m cez malé prekážky (výška prekážky 40cm, 60cm) 

 
 
 
Súťažné disciplíny na výber – Staršia kategória (2013-2015) 

• Skok do diaľky z miesta 
• Beh na 40m/60m  
• Hod medicinbalom vzad cez hlavu zo stoja / Hod medicinbalom spoza hlavy z kolien 
• Hod raketkou/kriketkou na vzdialenosť  
• Beh na 500/600m 
• Beh na 40m/60m cez prekážky (výška prekážky 40cm, 60cm, 68,6cm) 

 
 
 


