TJ Orava Dolny Kubin, Olympijsky klub Orava
Mesto Dolny Kubin

Podujatie podporili :

SK company

PAPSO IT V4§ partner

METALES s.r.o.

Kajo Dolny Kubin

Spojena cirkevna Skola Dolny Kubin
ReStauracia Kopacka

@

PROPOZICIE

medzinarodného atletického mitingu mladeze a veteranov

XXIII. ROCNIK VRHACSKEHO PATBOJA
0O

POHAR PRIMATORA MESTA DOLNY KUBIN
A

XVII. ROCNIKA

MEMORIALU MIROSLAVA VOJTEKA

Dolny Kubin, sobota, 25. jula 2020



Usporiadatel’:
Miesto:

Datum:
Riaditel’ pretekov:
Tajomnik pretekov:

Kancelaria pretekov:

Veduci rozhodca
(behy a skoky):
Veduci rozhodca
(vrhy a hody):

Optika:
Prihlasky:

Informacie:

Kancelaria pretekov:

Prezentacia:
Kategorie:

Discipliny:

Uhrada:

Odmeny:

TJ Orava Dolny Kubin

Stadion MUDr. Ivana Chodaka Dolny Kubin, areal Spojenej cirkevnej $koly
Dolny Kubin, Okruzna 2062/25

25.7.2020 o0 11:00 hod. (sobota)

Ing. Martin Zembjak

Alena Mazalanova ,

Mgr. Tatiana Zacikova, Vladimir Chovanec

Ing. Jozef Mlaka
Mgr. Pavol Brncéal

Kamil Svarny

Posielat’ e-mailom do 23.7.2020 do 18:00 hod. na adresu
jaroslavlupak@gmail.com

V prihlaske je potrebné uvadzat’ meno a priezvisko, cely datum
narodenia, klub alebo vysielajicu organizaciu a disciplinu (péit’boj alebo
trojboj)

Jaroslav Lupak - mobil 0907 830936

Bude otvorena od 9:00 hod. vo vchode do budovy stadidna z atletickej drahy,
pripadne na terase restauracie Kopacka,

Do 10:30 hod. v kancelarii pretekov.

Podl'a pravidiel WMA v tazkom pét’boji patrocné, v trojboji rocné kategorie.
Zaradenie do kategorie u veteranov je podl'a datumu pretekov.

Trojboj je vypisany okrem veteranov nad 35 rokov aj pre najmladSie, mladSie a
starSie ziactvo, dorast, juniorov a dospelych do 35 rokov.

ro¢. narodenia 2009 a mladsi
roc. narodenia 2007 a 2008

ro¢. narodenia 2005 a 2006

ro¢. narodenia2003 a 2004

roc. narodenia 2001 a 2002

roc. narodenia 2000 a starsi

datum narodenia 25.7.1985 a starsi

najmladsie ZiaCky a najmladsi Ziaci
mladSie Ziacky a mladsi Ziaci

starsSie Ziacky a starsi Ziaci

dorastenky a dorastenci

juniorky a juniori

muzi a Zeny

veterani a veteranky (masters)

vrhadsky péatboj (veterani, Masters M, W): gul’a, ostep, disk, kladivo, bremeno

trojboj, Memorial Miroslava Vojteka: 60 m, 100 m, skok do dial’ky

Sut’aze v individualnych disciplinach v roku 2020 nebudu.
Pretekari Startuju na vlastné naklady

Vrhadésky pit’boj:
Prvi traja pretekari v kategorii muzov a zien vo vrhacskom patboji ziskajua
diplom
a

Pohar primatora mesta Dolny Kubin

Memorial Miroslava Vojteka
Prvi traja pretekdri Memoridlu Miroslava Vojteka ziskaji
v kategoriach veteranov
diplom a pohar
ostatni
diplom a medailu


mailto:jaroslavlupak@gmail.com

Startovné: Vrhadsky pit’boj - 12 €
Pretekari v kategoriach M 70, W 70 a vysSich - 10 € .

Memorial Miroslava Vojteka - 10 €
Najmladsie, mladSie a starSie Ziactvo - 4 €, dorast 5 €

Vopred neprihlasenym pretekarom e-mailom nebude Start a

V cene Startovného je obcerstvenie po skonceni pretekov.

Bodovanie: Podla 1-roénych koeficientov WMA v trojboji a
5-ro¢nych koeficientov WMA vo vrha¢skom péat’boji
Obcerstvenie: V restauracii Kopacka na zéklade listkov, vydanych pri prezentacii
Vyhodnotenie: Vyhlasenie vysledkov sa uskuto¢ni v Kopacke hned’ po ich spracovani .
Ubytovanie: Zabezpeci usporiadatel’ pre tych pretekarov, ktori o to pisomne poziadaju e-mailom na

jaroslavlupak@gmail.com do 23.7.2020, do 12:00 hod.

Rozne
e na pisomnych prihlaskach vopred trva usporiadatel’ z dovodov véasnej pripravy Startovnych
listin
e objednania a pripravy obcerstvenia a zabezpecenia ubytovania
e pre rodinnych prisluSnikov, priatel’ov, znamych a pod., je moZné objednat’ obCerstvenie za 4 €
pri prezentacii
e VaizZenie a meranie naradia sa uskuto¢ni pred atletickym skladom od 9:30 hod do 10:30 hod.

e preteka sa podla platnych pravidiel atletiky a tychto propozicii,

za svoj zdravotny stav je zodpovedny kazdy pretekar sam,

pretekari Startuju na vlastné nebezpecenstvo,

za stratu osobnych veci pretekarov usporiadatel’ nezodpoveda,

Satne budu k dispozicii v priestoroch budovy Stadiona,

e hod kladivom, hod diskom a hod bremenom sa uskuto¢ni v Sportovom objekte Spojenej cirkevnej
Skoly Dolny Kubin, Okruzna 2062/25

e organizator si vyhradzuje pravo zmenit’ ¢asovy program a rozdel'ovat’ alebo spajat’ jednotlivé vekové
kategorie pretekarov a pretekarok .

e Draha je 4-6 pradova Skvarova, na rozbehu pre skok do dial’ky st gumové pasy, na rozbezisku pre
hod o3tepom je japex a gumovy pas. Rozbeh mé dizku iba 12 m

Ing. Martin Zembjak
riaditel’ pretekov



Casovy program

VETERANSKEHO MITINGU
11:00 |60 m - 3 - boj M+Z |Ostep Z Gula M
11:45 Ostep M Gula Z

12:00 {100 m — 3 - boj M+7Z
12:30 Kladivo Z

13:00 |Dialka—3-boj |M+Z |Disk M

13:30 Disk Z

14:15 Kladivo M

15:00 Bremeno M + Z
Vyhodnotenie

V pripade, ak by sa v den pretekov hral futbalovy zapas, uskuto¢nia sa vSetky sut’aze v objekte
Sportového arealu Spojenej cirkevnej Skoly.



