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Mesto Dolny Kubin

Telovychovna jednota Orava Dolny Kubin, Olympijsky klub Orava

Usporiadatel:
Miesto:

Datum:

Riaditel pretekov:
Tajomnik pretekov:
Hlavny rozhodca:
Podujatie podporili:

Medialny partner:

Prihlasky:

V. roénik KUBINSKA SHOTORAMA

PROPOZICIE

TJ Orava Dolny Kubin, Olympijsky klub Orava
Stadion Spojenej cirkevnej skoly Dolny Kubin

11. jun 2023 ( nedela) o 11,00 hod.

Ing. Stefan Belvonéik

Mgr. Tatiana Zacikova, Alena Mazalanova

Ing. Marian Keklak

5Kcompany, Restauracia Kopacka,

Mesto Dolny Kubin

Spojena cirkevna skola Dolny Kubin

Televizia mesta Dolny Kubin, My Oravské noviny

Posielat mailom na adresu: jaroslavliupak@gmail.com
do 8.6.2023 do 20,00 hod. v tvare meno, priezvisko, datum narodenia

Kancelaria pretekov: Spojena cirkevna skola D. Kubin, chodba pri telocvicni

Prezentacia:
Kategorie:

Discipliny:

Odmeny:

Do 10,30 hod. v kancelarii pretekov.
Ziactvo mladsie:  rocniky narodenia 2010 - 2011 a mladsi

Ziactvo starsie: roéniky narodenia 2008 - 2009
dorast: rocniky narodenia 2007 - 2008
juniori: rocniky narodenia 2005 - 2006
dospeli: rocniky narodenia 2003 a starsi
veterani: datum narodenia  11.6.1988 a starsi

Shotorama - vrh gulou z miesta 4 roznymi hmotnostami

Vitazi v jednotlivych kategdriach obdrzia medailu


mailto:jaroslavlupak@gmail.com

@

Startovné: Ziactvo 2 €, ostatni 5 €

Hodnotenie: Sucet dosiahnutych vykonov zo vsetkych hmotnosti

Vyhodnotenie: Vyhlasenie vysledkov sa uskutocni po skonceni poslednej discipliny

Hmotnosti naradia: Ziactvo mladsie gula: 1 kg, 2 kg, 3 kg, 4 kg
Ziactvo starsie a dorastenky gula: 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg
dorastenci gula: 4 kg, 5 kg, 6 kg, 7,26 kg
juniori a muzi gula: 6 kg, 7,26 kg, 10 kg, 15 kg
juniorky a zeny do 34 . gula: 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg
veteranky do 49 r. gula: 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg
veteranky 50 - 74 r. gula: 2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg
veteranky 75 + gula: 1kg, 2 kg, 3 kg, 4 kg
veterani 35 - 49 r. gula: 6 kg, 7,26 kg, 10 kg, 15 kg
veterani 50 - 59 r. gula: 5 kg, 6 kg, 7,26 kg, 10 kg
veterani 60 - 69 . gula: 4 kg, 5 kg, 6 kg, 7,26 kg
veterani 70 - 79 r. gula: 3 kg, 4 kg, 5 kg, 6 kg
veterani 80 + gula: 2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg

Veterani budd zaradeni do kategorii podla veku v den pretekov

Satne: Budu k dispozicii v priestoroch telocvicne Skoly

>
>
>

>

pretekari budd mat k dispozicii tri pokusy s kazdou hmotnostou

preteka sa podla platnych pravidiel atletiky a tychto propozicii

za zdravotny stav zodpoveda kazdy pretekar, pretekari startujd na vlastné
nebezpecie

za stratu osobnych veci pretekarov usporiadatel nezodpoveda

UPOZORNENIE;
Vrhat sa bude sucasne vo dvoch kruhoch.

V jednom kruhu Zenské kategorie (ziacky, dorastenky, juniorky, Zeny, veteranky).
V druhom kruhu muzské kategodrie (Ziaci, dorastenci, juniori, muzi, veterani).

Ing. Stefan Belvoncik
riaditel pretekov



	Mesto Dolný Kubín
	Telovýchovná jednota Orava Dolný Kubín, Olympijský klub Orava
	V. ročník KUBÍNSKA SHOTORAMA
	PROPOZÍCIE
	


