
Propozície 
 

1. ŽIARSKY CROSS 2025 
 

Organizátor:  

MŠK Žiar nad Hronom, spol. s r.o. – Atletický klub, Občianske združenie Žiar v pohybe, 

mesto Žiar nad Hronom, Základná škola, Ul. Jilemnického č.2, Žiar nad Hronom 

 

Partneri:  

 

Termín podujatia: 28.6.2025 /sobota/ 

 

Miesto podujatia a parkovanie:  

Podujatie sa uskutoční v areáli Základne školy, Ul. Jilemnického č.2, Žiar nad Hronom  

Parkovanie zabezpečí organizátor na plochách v okolí základnej školy. Prosíme Vás, 

rešpektujte pokyny usporiadateľov 

 

Hlavná trať: 10 km, mierne  prevýšenie  

Popis Hlavnej trate: trať je členitá prevažne trávnatého povrchu 

 

Značenie a občerstvenie Hlavnej trate:  

Trasa bude prehľadne značená, 1 stanica občerstvenia v každom kole  

 

Malá trať: 5 km / mierne  prevýšenie 

Popis Malej trate: trať je členitá prevažne trávnatého povrchu 

 

Značenie a občerstvenie Malej trate:  

Trasa bude prehľadne značená, 1 stanica občerstvenia v každom kole 

 

Kategórie Hlavnej trate:  

Kategórie Muži:  

Muži do 29 rokov (rok narodenia 1996 až 2009) 

Muži do 39 rokov (rok narodenia 1986 až 1995) 

Muži do 49 rokov (rok narodenia 1976 až 1985) 

Muži do 59 rokov (rok narodenia 1966 až 1975) 

Muži od 60 rokov (rok narodenia 1965 a starší) 

Kategórie ženy:  

Ženy do 29 rokov (rok narodenia 1996 až 2009) 

Ženy do 39 rokov (rok narodenia 1986 až 1995) 

Ženy do 49 rokov (rok narodenia 1976 až 1985) 

Ženy do 59 rokov (rok narodenia 1966 až 1975) 

Ženy od 60 rokov (rok narodenia 1965 a starší). 

 

 

 

 

 



Kategórie Malej trate:  

Kategórie Muži:  

Muži do 17 rokov (rok narodenia 2008 až 2010) 

Muži do 29 rokov (rok narodenia 1996 až 2007) 

Muži do 39 rokov (rok narodenia 1986 až 1995) 

Muži do 49 rokov (rok narodenia 1976 až 1985) 

Muži do 59 rokov (rok narodenia 1966 až 1975) 

Muži od 60 rokov (rok narodenia 1965 a starší) 

Kategórie ženy:  

Ženy do 17 rokov (rok narodenia 2008 až 2010) 

Ženy do 29 rokov (rok narodenia 1996 až 2007) 

Ženy do 39 rokov (rok narodenia 1986 až 1995) 

Ženy do 49 rokov (rok narodenia 1976 až 1985) 

Ženy do 59 rokov (rok narodenia 1966 až 1975) 

Ženy od 60 rokov (rok narodenia 1965 a starší) 

MD a ŽD/žiaci a študenti, teda chlapci a dievčatá vo veku od 2.stupňa ZŠ do 17 rokov 

(vrátane) bežia so súhlasom zákonného zástupcu. 

 

Detské behy:  

Budú prebiehať na 100m rovinke 

Kategórie Detské behy:    

Chlapci 

2019-2020 40m  

2017-2018 50m 

2015-2016 50m 

2013-2014 50m 

2011-2012 60m 

2010-2011 60m 

Dievčatá 

2019-2020 40m  

2017-2018 50m 

2015-2016 50m 

2013-2014 50m 

2011-2012 60m 

2010-2011 60m 

 

Časový harmonogram: 

 

10.00 - 10.10 hod. / Otvorenie 1. Žiarsky Cross 2025 

10.00 - 10.10 hod./ Základné informácie a program dňa 

10.10 - 11.30 hod./ Prezentácia bežcov na Malú trať 5 km,  

10.10 - 11.15 hod./ Prezentácia Detských behov 

10.10 - 12.30 hod./ Prezentácia bežcov na Veľkú trať 10 km 

10.30 - 11.30 hod./ Detské behy s okamžitým vyhlásením výsledkov 

12.00 hod./ Štart Malej trate 5KM/ časový limit 1 hodina 

13.30 hod./ Štart Hlavnej trate 10 KM/ časový limit 2 hodiny 

13.40 hod./ Vyhlasovanie víťazov Malej trate 



14.30 hod./ Priebežné vyhlasovanie víťazov Hlavnej trate podľa dobehu bežcov v 

kategóriách 

15.30 hod./ Ukončenie 1. Žiarsky Cross 2025  

 

Limity medaile:  

Prví traja bežci v každej zverejnenej kategórii Hlavnej trate 10 KM dostanú bežeckú 

medailu (zlato, striebro, bronz) a vecnú / finančnú odmenu 

Prví traja bežci v každej zverejnenej kategórii Malej trate 5 KM dostanú bežeckú 

medailu (zlato, striebro, bronz) a vecnú cenu. 

Súťažiaci v detských behoch, ktorí absolvujú celú predpísanú trať dostanú prví traja bežci v 

kategóriách chlapec a dievča medailu a vecnú cenu. 

 

 

Prihlasovanie:  

Online prihlasovanie skončí v piatok 25.6.2025 o 23.59 hod. 

Prihláseným sa účastník stáva až po uhradení štartovného. Hneď po uhradení štartovného 

sa Vaše meno zobrazí v zozname prihlásených a príde Vám email s potvrdením.  

Po tomto dátume sa bude dať prihlásiť aj na mieste v deň pretekov v rámci registrácie do 

12:00 hod. v areáli základnej školy. 

Prihlásiť sa môžete online na stránke: https://www.hrdosport.sk/Entries/Create/919  

Pri vypisovaní prihlášky dodržiavajte diakritiku a veľké počiatočné písmená mena 

a priezviska 

 

Štartovné Hlavná trať  10 KM:  

15.00 € do 18.6.2025 do 23.59 hod. 

20.00 € v deň podujatia 

 

Štartovné Malá trať  5 KM: 

10.00 € do 18.6.2025 do 23.59 hod. 

15.00 € v deň podujatia 

 

Štartovné Detské behy na ihrisku: 

5.00 € jednotná cena pre všetky trate a kategórie škôlkari, 1-2 ročník, 3-4 ročník 

 

Štartovné obsahuje:  

medailu, vecnú cenu, občerstvenie a pitný režim.  

 

Úhrada štartovného:  

Štartovné môžete uhradiť na základe mailu, ktorí po vyplnení prihlášky obdržíte z portálu 

www.hrdosport.sk  

Úhrada na mieste v deň pretekov je možná iba v hotovosti. 

 

Prezentácia:  

Prezentácia bežcov na Malú aj Hlavnú trať, Detských behov všetkých kategórií v deň 

pretekov v areáli  Základne školy, Ul. Jilemnického č.2, Žiar nad Hronom od 10.10 do 12.30 

hod. na mieste označenom ako "Prezentácia" podľa Harmonogramu.  

 

Upozornenie:  

https://www.hrdosport.sk/Entries/Create/919
http://www.hrdosport.sk/


Usporiadatelia si vyhradzujú právo zmeny (vekové kategórie, časový rozpis) a nezodpovedá 

za škody súťažiacich počas podujatia. 

 

Štartové číslo:  

Každý pretekár je povinný mať pripevnené štartovné číslo na hrudi, tak aby bolo viditeľné a 

nesmie byť prekryté. Bez štartového čísla na hrudi sa môže stať, že Váš čas nebude 

zaznamenaný. Štartové čísla sú bez súhlasu usporiadateľa neprenosné na inú osobu. 

Pretekár, ktorý bude štartovať so štartovým číslom prideleným v štartovej listine inému 

pretekárovi bude diskvalifikovaný. 

 

Časomiera - meranie času a výsledky:  

Elektronickú časomieru zabezpečuje firma: Hrdosport 

Detské behy sa nebudú merať čipovo, na dráhe a čas meriame elektronicky 

 

Poznámky:  

Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií. Pretekári štartujú na vlastné riziko. 

Beží sa za každého počasia, usporiadatelia si vyhradzujú možnosť zmeny. Usporiadateľ 

nezodpovedá za stratu cenností. 

 

Vyššia moc:  

Organizátor podujatia si vyhradzuje v závislosti od okolností práva upraviť a bližšie 

špecifikovať niektoré údaje uvedené v týchto propozíciách, resp. organizačných pokynoch. 

Organizátor si rovnako vyhradzuje právo zrušiť alebo prerušiť konanie podujatia alebo 

niektorej z disciplín podujatia v prípade vážneho nebezpečenstva alebo nepriaznivého 

počasia ohrozujúceho bezpečnosť účastníkov podujatia, resp. z iných vopred 

nepredvídateľných udalostí a okolností.  

 

Občerstvenie:  

Pitný režim a občerstvenie na staniciach občerstvenia a po dobehnutí do cieľa je 

zabezpečené usporiadateľom. 

 

 

 

Ostatné informácie:  

 

Organizátor 1. Žiarsky Cross 2025 

Meno a priezvisko: Pajunk Adam č.t.:0917 188 772 email: adam.pajunkak@gmail.com      

 

Informácie o novinkách a o trati budú zverejnené na klubovej stránke : 

https://atletika.mskziar.sk/       

 

Tešíme sa na Vás na 1. Žiarskom Crosse 2025 dňa 28. júna 2025 

 

 

 

Prečo 1. Žiarsky Cross 2025? 

  

https://atletika.mskziar.sk/


V meste Žiar nad Hronom sa v roku 2019 zorganizoval posledný – 10. ročník Žiarskeho 

mestského polmaratónu. Podujatie sa prestalo organizovať z dôvodu rozšírenia vírusu 

COVID v roku 2020 a už sa organizátorom nepodarilo obnoviť toto bežecké podujatie. 

Vzhľadom k tomu, že bežecké podujatie podobného významu v meste Žiar nad Hronom 

chýba, tak sa organizátori rozhodli obnoviť bežecké podujatie v našom meste, ale tentokrát 

sa rozhodli o zorganizovanie čoraz viac populárneho bežeckého crossu.  

Mesto Žiar nad Hronom, ma na to vytvorené vhodné podmienky a veríme, že si podujatie 

získa čo najviac priaznivcov a vyznávačov cross preteku. 

Už teraz sa tešíme na spoločné stretnutie ma 1. ročníku ŽIARSKY CROSS 2025 

 

 

Organizátori 

 

 


