Stredoslovensky
Atleticky
2vaz

VPOHYBE

OBCIANSKE ZDRUZENIE

PROPOZICIE

3.kola M - SsAZ druzstiev starsieho Ziactva

Usporiadatel’
Termin:
Miesto:

Riaditel pretekov:
Tajomnik pretekov:
Technicky riaditel”
Riadiaci sutaZe:
Hlavny rozhodca:

Startuju:
e starsi Ziaci:
e starsie. Ziacky:

Zucastnené druzstva:
e starsi Ziaci:

o starSie Ziacky:
Discipliny:
o starsi Ziaci:

e starsie Ziacky:

Kancelaria pretekov:

Atleticky klub MSK Ziar nad Hronom a ob¢&ianske zdruzZenie Ziar v pohybe
Streda 1. Septembra 2021, zaciatok o 10,00 hod.
Zakladna $kola Jilemnického 2 96501 Ziar nad Hronom

Funkcionari pretekov:
Pajunk Adam
Marian Podolec
Rybarsky Miroslav
Jan GIGAC
lvan Cilik

VsSeobecné ustanovenia:

rok narodenia 2006 — 2007 a mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie
rok narodenia 2006 — 2007 a mladsie v rozsahu pretekania svojej vekovej kategdrie

UMBBB, BSKBB, BCFBB, MOSTB, JOMAC, KUBIN, ZTSDU, ACKLM, CVCLM, ZTSMT,
OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, AKAZA, AOZIL, UNIZA, SKJZA

UMBBB, BSKBB, BCFBB, MOSTB, JOMAC, KUBIN, ZTSDU, ZVLKM, ACKLM, CVCLM,
ZTSMT, OLYPB, SPAPB, DANZV, SNPZH, AKAZA, AOZIL, UNIZA, SKJZA, VICTU_

60m, 150m, 300m, 800m, 3000m, 100m prek., dialka, vyska, gula, disk, ostep,
kladivo, 3000m chodza, 4x60m
60m, 150m, 300m, 800m, 2000m, 100m prek., dialka, vyska, gula, disk, ostep,
kladivo, 3000m cho6dza, 4x60m

Bude otvorena v altanku Mestského stadiona v den pretekov od 8,30 hod. do skoncenia pretekov.

Prezentacia:

V kancelarii pretekov do 9,15 hod. na Startovej listine vydanej usporiadatelom pretekov.

Prihlasky:

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

https://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonand najneskér do 30.8.2021 do 12,00 hod. Po tomto termine systém
automaticky prihlasovanie ukondi.


https://statistika.atletika.sk/kalendar
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Startovné:

Starsie Ziactvo
Mimo sutaz
Odhlaska pretekara
Dohlaska pretekara

Satne:

VPOHYBE

OBCIANSKE ZDRUZENIE

3,00 Euro za kazdého odprezentovaného pretekdra druzstva
5,00 Euro za kazdého odprezentovaného pretekara

0,50 Euro

1,00 Euro+startovné

Budu k dispozicii v obmedzenom pocte. Za odloZené veci usporiadatel nezodpoveda.

ROzne:

e Drdha 4 prudova umelohmotnd a 6 prudova rovinka

e V pripade vyssieho poctu pretekarov usporiadatel prispésobi pocet pokusov v technickych disciplinach
okrem skoku do vysky na 2+3 pokusy.

o Startovné &isla obdrzia pretekari v bezeckych disciplinach pri prezentacii od asistenta $tartéra len pre behy

od 800 m

e  Rozcvicovanie pretekarov je povolené len na vedlajsich plochach
e  Opatrenia Covid semaforu https://covidsemafor.sportcenter.sk/domov

Zaverecné ustanovenie:

Preteka sa podla pravidiel atletiky, sutazného poriadku Stredoslovenského atletického zvazu pre rok 2021 a

tychto propozicii.

Adam Pajunk Adam Pajunk
riaditel pretekov prezident AK MSK Ziar nad Hronom


https://covidsemafor.sportcenter.sk/domov
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3 km chédza SZci, SZky
100 m prek. SZci
100 m prek SZky
60 m R SZci

60 m R SZky
3000m SZci
2000m SZky
60m F SZci

60m F SZky

800 m SZci

800 m SZky

300 m SZci

300 m SZky

150 m SZci

150 m SZky
4x60 m SZci
4x60 m SZky

Zakladné vysky a zvySovanie:

Skok do vysky

Starsi Ziaci:
Starsie Ziacky:
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Casovy rozpis:

dialka SZci

dialka SZky

vyska SZky

vyskaSZci

gula SZky

gula SZci

ostep SZky

ostep SZci

kladivo SZci

kladivo SZky

Disk SZci

Disk SZky

145, 150, 155, 160, 165, 169, 173, 176, 179, 182, 184, dalej po 2 cm
125, 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161, 164, 166, dalej po 2 cm



