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SLOVENSKA TECHNICKA
UNIVERZITA V BRATISLAVE

$${ sLAvia sTu sraTIsLAVA :

atleticky oddiel

Majstrovstva SR muzov a zien do 23 rokov

PROPOZICIE PRETEKOV

Termin a miesto 22.9.2018 (sobota)
Atleticky $tadién Centra Akademického Sportu
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave,
Sportovy aredl P. Gleska, Ragianska ul. 103,
Mladd Garda, BRATISLAVA.
GPS: 48°10'38.48"N 17°7'28.43"E
Usporiadatel’ z poverenia SAZ Atleticky oddiel TJ Sldvia STU Bratislava

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov: Zdenek Naroda zdenek.naroda@gmail.com
Veduci rozhodca: Viliam Lendel vlendel@leny.sk

Manazér pretekov: Branislav Droscak brano.droscak@gmail.com
Delegat SAZ: Martin Pupis pupis@atletikasvk.sk
InStruktor rozhodcov: Peter Filo filo@atletikasvk.sk
Sportovo-technicky delegat: Rébert Mittermayer mittermayer@atletikasvk.sk
Startuju

Pretekari s roénikmi narodenia 1996, 1997, 1998, pripadne mladsi s roénikom narodenia 1999,
2000, 2001 a 2002 v rozsahu pretekania svojej vekovej kategdrie. Startuju pretekari, ktorym na
zaklade vykonnosti z prihlasenych pretekarov a v zmysle obmedzenia poctu Startujlcich povolil
Sportovo-technicky delegat start.

Obmedzenia poctu Startujicich

Nakolko ide o jednodriové Majstrovstva SR, organizator je nuteny zaviest obmedzenia poctu
Startujucich v jednotlivych disciplinach podla najlepSich ¢asov a vykonov dosiahnutych v sezéne
2018 nasledovne:

dialka, trojskok, vyska, zrd - maximalne 12 Startujucich
disk, gula, ostep kladivo - maximalne 12 Startujucich
100m - maximalne 32 Startujucich
100m prek, 110m prek. - maximalne 24 Startujucich

200, 400, 400m prek. a dlhsie behy - maximdalne 18 Startujucich

Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 19.09.2018 do 12:00 hod. Po tomto

termine systém automaticky prihlasovanie ukondi.

Zoznam pretekarov s povolenym Startom bude vo Stvrtok v tyZzdni konania MSR o 21.00 hod.

uverejneny na internetovej stranke www.atletika.sk. Pretekar, ktorému bol povoleny Start na
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majstrovstvach SR a z akychkolvek dévodov sa nemébze M-SR zudastnit, musi sa najneskor v
piatok (v tyzdni M-SR) odhlasit do 14.00 hod. na emailovej adrese mittermayer@atletikasvk.sk.
Ak sa pretekar v€as neodhldsi, povaZuje sa to za nenastUpenie na Start a oddiel zaplati poplatok 7
€. Odhldsenie pretekdra az v den podujatia pri prezentdcii sa taktiez povaZzuje za neskoré
odhldsenie a plati sa poplatok 7 €. V pripade lekdrskeho potvrdenia o zdravotnej nespdsobilosti
sa poplatok za odhldsenie odpusta. Prihlasky po termine v sulade sobmedzenim poctu
Startujucich budu akceptované len so sihlasom Sportovo-technického delegata za poplatok 20 €.

Discipliny

Muzi do 23 rokov: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m pr., 400m pr., 3000m pr.,
vyska, zrd, dialka, trojskok, gula (7,26kg), disk (2kg), kladivo (7,26kg), oStep (800g), 4x100m,
4x400m.

Zeny do 23 rokov: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m pr., 400m pr., 3000m pr.,
vyska, zrd, dialka, trojskok, gula (4kg), disk (1kg), kladivo (4kg), ostep (600g), 4x100m, 4x400m.

Kancelaria pretekov

Bude otvorena v klubovni atletického oddielu TJ Slavia STU Bratislava v budove Stadiona v sobotu
od 8:30 hod. do ukonéenia pretekov. Start kazdého pretekara musi byt potvrdeny do 10:15 hod.
(kladivo Zeny a Zird’ muzi do 9:30), vratane zloZenia Stafety a prihlasky sa uzatvoria. Ohlasenu
zostavu Stafety je mozné upravit najneskor 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia pretekara
dolozZit potvrdenie lekara pretekov). Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastUpenie pretekara na
Start znamenad podla pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalsich sutazi.

VaZenie nacinia
Vazenie a meranie vrhacského nacinia sa uskuto¢ni od 9:30 do 11:00 v miestnosti suterénu
budovy stadiénu.

Technické pokyny pre behy
V behoch na 100m sa konaju rozbehy afinale. V ostatnych behoch sa beZi priamo na cas
a poradie sa urci podla dosiahnutych vykonov.

Startové &isla
Pri prezentacii dostanu veduci druZstiev pre svojich pretekarov Startové Cisla.

Prezentdcia pred disciplinou

Prezentdcia bude v mieste discipliny. V beZeckych disciplinach konci 15 min. pred zaciatkom
discipliny, v technickych disciplinach konci prezentacia 25 min. pred zaciatkom discipliny, v skoku
o zrdi kon¢i 60 min. pred zaciatkom discipliny.

Satne a rozcvicovanie

Satne sU zabezpelené v budove Stadidna. RozcviCovanie je moiné na plochach a volnych
Sportoviskdch mimo Stadiéna. Usporiadatel nezodpoveda za veci odloZzené v Satni a priestoroch
Stadiona.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli podas sutaze, sa musia podat Ustne
veducemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér vsak 30 minut po dradnom vyhlaseni vysledkov
danej discipliny. Odvolanie proti rozhodnutiu vedidceho rozhodcu discipliny sa musi podat jury
pisomne do 30 minut od oficidlneho ozndmenia vysledku sutaze upraveného rozhodnutim
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veduceho rozhodcu, alebo od oznamenia rozhodnutia poskytnutého tomu, kto podaval protest,
ak vysledok nebol zmeneny.

Tituly a odmeny

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,,Majster SR do 23 rokov na rok 2018“. Pretekari na 1.- 3.
mieste dostanu medailu a diplom a majster SR do 23 rokov ziska tricko. Tituly a medaily sa
udeluju iba v pripade, Ze sutaz zacali najmenej 3 pretekari, mozu byt aj z rovnakého klubu.

Vyhlasovanie vitazov
Bude organizované v blokoch pocas priebehu pretekov.

Technické ustanovenia

Vsetci pretekari vybrani dopingovou kontrolou st povinni podrobit sa dopingovej kontrole.
Pretekari musia Startovat v pretekdrskom ubore, ¢lenovia Stafety musia mat jednotné dresy.
Vstup na plochu Stadidna je povoleny iba sutazZiacim, rozhodcom a hlavnym funkciondrom M-SR.

Zaverecné ustanovenia
Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni rozpisu Atletické sutaze 2018 a
tychto organiza¢nych pokynov.
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Majstrovstva SR muzov a zien do 23 rokov

110m prek. M
100m prek. Z
100m MR
100m ZR
400m M
400m 7
3000m prek. M
3000m prek. Z
100m MF
100m ZF
1500m M
1500m Z
400m prek. M
400m prek. Z
800m M
800m 7

200m M
200m 7
5000m M
5000m Z
4x100m M
4x100m 7
4x400m M
4x400m Z

Zvysovanie latky
vySka: 175 —-180—-185—-190—-195-200—-205-210-213 - 216 — 219 a dalej po 2cm
zrd: 300 — 320 — 340 — 360 — 380 — 400 — 420 — 430 — 440 a dalej po 10 cm

vySka: 145 -150—-155-160—-165—-169 - 173 - 177 — 180 — 183 a dalej po 2 cm

Muzi:

Zeny:

Trojskok — vzdialenost dosky

Mutzi:
Zeny:

zrd: 200 —-220—-240-260—-280—290 a dalej po 10 cm

13mallm
9mallm

Casovy program
Sobota 22.9.2018

Zrd Z

Otvorenie Majstrovstiev SR

Zrd M

Vyska Z

Vyska M

Dialka M

Dialka Z

Trojskok M

Trojskok Z

Kladivo M

Kladivo Z

Disk M GulaZ

Disk Z GulaM

Ostep M

Ostep 7



