SLOVO NA UVOD:

13.oktdébra 2018 o 14:30 hod.
Legendarny kros Grand Prix Cabaj-Capor

Organizatori Vas srdec¢ne pozyvaju na pokracovanie legendarneho krosu Grand Prix Cabaj-

Cépor. Podujatie sa uskutoéni vobci Cabaj-Capor, nedaleko penzidnu Salad Cabaj,

v miestnom haji. Uéastnici budu pretekat na tej istej trati, ako pred rokmi, olympijski vitazi

Waldemar Cierpinski a Olga Bondarenkova, ¢i majster Eurépy Manfred Kuschmann.

Pozyvame vsetkych beZcov, aby si prisli vychutnat krasnu oktdobrovd prirodu astali sa

stcastou skvelej atmosféry bezeckého krosu Grand Prix Cabaj-Capor 2018.

GARANT PODUIJATIA :

ORGANIZACNY TiMm:

TERMIN:

REGISTRACIA:

STARTOVNE:

Obec Cabaj-Capor

Ing. Jozef Ligac, Ing. Ales Andel, Ing. Peter Brunai,
Ing. Jozef Ludnak, PhD., Martin Duri$, Korgova Andrea

13. oktébra 2018 o 14:30 hod. (Start hlavnej kategoérie).

Elektronicka registracia bude prebiehat na
https://www.kril.sk/registracia/cc

Elektronicka registracia bude ukoncena dna 10.oktébra 2018.
Nasledne bude moina registracia osobne vden preteku
od 10°°hod v areali penzidnu Sala Cabaj.

0 Eur deti a dorast narodeny v roku 2001 a mladsi, muzi a Zeny
rok narodenia 1958 a starsi.

5 Eur pre vopred registrovanych bezcov, ktori uhradia Startovné
do 11.10.2016 na ¢.u IBAN: SK3909 0000 0000 5047134535
(registracia na stranke http://www.kril.sk/registracia/cc), do

poznamky pri Uhrade Startovného uvedte svoje meno a
kategodriu
10 Eur pri registracii v den pretekov.



PREZENTACIA:

INFORMACIE:

UBYTOVANIE:

DOPRAVA:

PARKOVANIE:

TECHNICKE USTANOVENIA:

DLZKA TRATE:

POPIS TRATE:

START:

KATEGORIE:

Penzidn Salag Cabaj (pri vstupe do obce Cabaj-Cépor zo smeru
od Nitry), prezentacia zatina 010%°hod. Ukonéenie
prezentacie  Ziackych  kategorii 12*  hod., hlavnych
kategérii13*°hod.

Obecny urad Cabaj-Céapor, 037 7888405, www.cabajcapor.sk

Pre UGcastnikov behu Grand Prix Cabaj-Cdpor je moinost
ubytovat sa v penzidne Salas Cabaj za 20,- €/noc, cena zahfia aj
ranajky. BlizSie informacie na tel. ¢isle 0911 932 242.

Obec Cabaj-Capor le#i na ceste ¢.562 medzi Nitrou (9km) a
Salou (18km). Najvyhodnejiie je autobusové spojenie, kedZe
obec leZzi na hlavnhom tahu, kde je dostatok autobusovych
spojov.

Parkovanie pre ucastnikov, ktori pridu autom je zabezpecené
v mieste registracie na luke pred penzidnom Salas Cabaj.

Pretekd sa podla pravidiel lahkej atletiky a v sulade s tymito
propoziciami.

hlavny pretek cca 10,60 km (1m+4v okruhy),
[udovy beh cca 3,4 km (1m+1v okruh),
Ziacke behy 1000 m (1m okruh) a 600m

Trat je situovana v lese, Cast trate vedie po poli. V pripade
nepriaznivého pocasia alebo pretrvavajuceho nepriaznivého
pocasia pred pretekom odporicame pouzit krosovu obuv.

mladsi Ziaci 600m 0 13%hod. a 13*°hod.
mladsie Ziacky 600m 0 13*hod. a 13%°hod

starsi Ziaci 1000m 0 13*hod. a 13*’ hod.
starsie Ziacky 1000m 0 13**hod. a 13*° hod.
[udovy beh 3,40 km 0 14%hod.

hlavna kategoria 10,60 km 014*°hod

Beh na 10,60 km

A — muzi, rok narodenia 1979 az 2000
B - muzi, rok narodenia 1978 az 1959
C — muzi, rok narodenia 1958 a starsi
D - Zeny ,rok narodenia 1979 az 2000



PODMIENKY STARTU:

CENY:

OBCERSTVENIE:

PROTESTY:

UKONCENIE:

E - Zeny, rok narodenia 1978 a starsie
Ludovy beh na 3,4 km

F —Zeny ,rok narodenia 2000 a starSie

G — muii, rok narodenia 2000 a starsi

H — chlapci, rok narodenia 2001 az 2005
| — dievcatd, rok narodenia 2001 az 2005
Beh na 600 m

J—mladsi Ziaci ( rok nar. 2012 az 2009)
K - mladsie Ziacky ( rok nar. 2012 az 2009)
Beh na 1000m

L - starsi Ziaci (rok nar. 2008 az 2004)
M - starsie Ziacky(rok nar. 2008 az 2004)

Dobry zdravotny stav.
Registracia a Uhrada Startovného.

Absolutny vitaz hlavného preteku behu na 10,60 km dostane
pefaZni odmenu 200,- €.

Druhé miesto v absoliitnom poradi hlavného preteku behu na
10,60 km dostane penaznu odmenu 100,- €.

Tretie miesto v absolutnom poradi hlavného preteku behu na
10,60 km dostane penazini odmenu 50,- €.

NajlepSie umiestnena Zena hlavného preteku behu na 10,60
km dostane pefiazni odmenu 100,- €.

Prvi traja v kategoriach Aaz M dostani medaile, diplomy
a vecné ceny.

Kazdy ucastnik pretekov dostane uGcastnicku medailu po
absolvovani preteku.

Pocas pretekov bude na trati stanica s vodou,
po preteku bude pretekdrom poskytnuté obcerstvenie.

Je moiné podat 10 minut po skonceni preteku v kaZdej
kategorii

V areadli penzidnu Salas Cabaj, v rdmci spolo¢ného obcerstvenia
sa vykona aj slavnostné vyhlasenie vysledkov.

Po vyhlaseni vysledkov bude tombola, do ktorej bude
automaticky zaradeni kazdy bezec z kategérie A-l.



UPOZORNENIE: Preteky sa konaju v miestom lese pri obci Cabaj-Capor. Medzi
Startom a registratnym miestom je vzdialenost 1200m, do
priestoru Startu Ucastnici dostanu peSo, kyvadlova doprava
skrati tuto vzdialenost cca o 800m v Useku Statnej cesty (smer
Nitra). Ucastnici su povinni dodriiavat pravidld cestnej
premavky a riadit sa pokynmi usporiadatelov. Vsetci Ucastnici
Startuju na vlastnu zodpovednost.

TRASA BEHU:

Velky okruh —cca 2,400 km
Maly okruh —cca 1 km

Velky okruh

Maly okruh




