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SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ | Slovak Athletic Federation

Majstrovstva SR druzstiev starsich ziakov a ziacok

Termin a miesto:
7. oktébra 2023, stadidn TU v Kosiciach, Watsonova 4/A.

Usporiadatel:
Z poverenia SAZ, v spolupraci s Technickou univerzitou v KoSiciach, zabezpecuje Atleticky oddiel

Akademik TU Kosice

Hlavni funkcionari:

Riaditel pretekov: Vladislav VOVCKO

VedUci rozhodca: Silvia HANUSOVA

Delegdt SAZ: Marek LUCKA

InStruktor rozhodcov: Marian PREZBRUCHY

Riadiaci sutaze druzstiev: Jan GIGAC (Chlapci), Andrea FILIPOVA (Diev¢ata)
Startuju:

Pretekari s rocnikmi narodenia 2008 a 2009, pripadne mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej
kategorie. Pretekari a pretekarky v kategdriach starSieho Ziactva mézu v jeden den Startovat v
troch disciplinach, z ktorych maximalne dve mozu byt dlhsie ako 200 m a z nich maximalne
jedna moze byt dlhsia ako 400 m. V druzstve moze Startovat najviac 22 pretekarov a 22
pretekarok. Jeden pretekar moze startovat maximalne v troch disciplinach. Pretekari nemézu
Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 400m.

Ziaci: 2 druZstva z M-ZsAzZ, 2 druZstva z M-SsAZ, 3 druzstva M-VsAZ, 2 druzstva z AZB

Ziacky: 3 druistva z M-ZsAZ, 2 druzstvd z M-SsAZ, 2 druzstva M-VsAZ, 2 druzstvd z AZB

Prihlasky:

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 6.10.2023 (piatok do 12:00 hod. Po tomto

termine systém automaticky prihlasovanie uzavrie.

Obmedzenie Startu

Pretekari a pretekarky moézu Startovat v disciplinach len v rdmci rozsahu pretekania sa svoje;j
vekovej kategorie (majstrovské a doplnkové discipliny).

V sutazi druzstiev moZe za druzstvo starsich Ziakov a starSich Ziacok Startovat maximalne 22
pretekarov.

Kazdy pretekar v sutaZi druzstiev méze Startovat maximalne v troch disciplinach, vratane stafety.
Za kazdé druzstvo musi fyzicky nastupit minimalne 6 pretekarov.

Hostovanie ¢lenov inych klubov v druZstvach Startujucich na M-SR druistiev sa riadi Hostovacim
poriadkom SAZ.

Startovné
Zucastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory dostand zo SAZ.


http://statistika.atletika.sk/kalendar

Discipliny

Starsi ziaci: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 100 m pr. 83,8, 300 m pr. 76,2, 1500 m pr. 76,2,
chodza 3000 m, vyska, zrd, dialka, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g, 4 x

60m, 4x 300 m

Starsie ziacky: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 2000 m, 100m p 76,2-8,2, 300 m pr. 76,2, 1500 m pr.
76,2, ch6dza 3000 m, vyska, zrd, dialka, gula 3 kg, disk 0,75 kg, kladivo 3 kg, oStep
500g,4x60m,4 x300m

Kancelaria pretekov:

Otvorena v zasadacke tribuny stadidna od 08:00 do ukoncenia pretekov. Do 10:00 hod. musi byt
potvrdeny Start kazdého pretekdra, vratane menovitého zloZenia Stafety a prihlasky sa uzatvoria.
Ohldsent zostavu Stafety je mozné upravit najneskor 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia
pretekara doloZit potvrdenie lekara pretekov). Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastupenie
pretekara na Start znamena podla pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalsich sutazi.

Startové &isla:

Dostanu veduci vypravy, pretekari pri prezentacii pri potvrdeni $tartu. Startové ¢isla musi mat
pretekar pripevnené na pretekarskom drese tak, aby boli pocas celej sutaze dobre Citatelné. Vo
vsetkych disciplinach, okrem skoku do vysky, skoku o zZrdi, dialke a trojskoku musi mat pretekar
pripevnené jedno Startové Cislo na hrudi spredu a druhé na chrbte. Pri skoku do vysky a skoku o zZrdi
staci jedno Startové Cislo umiestnené na hrudniku alebo na chrbte.

Prezentacia:

Prezentacia pre vSetky discipliny bude na discipline. V bezeckych disciplinach kon¢i 20 min. pred
zaciatkom discipliny, v technickych disciplinach kon¢i prezentacia 25 min. pred zaciatkom discipliny,
v skoku o Zrdi kon¢i 60 min. pred zaciatkom discipliny.

Satne a rozcvicovanie:

Satne na prezleéenie budu k dispozicii v priestoroch tribiny. Usporiadatel nezodpovedd za veci
odloZené v Satni, na tribune a v priestoroch stadidna. Rozcviovanie je mozné na tartanovej rovinke
oproti triblne a na trdvnatej ploche sektoru pre hod kladivom (cca po 14:00 hod.)

VaZenie nacinia
VaZenie a meranie vrha¢ského nacinia sa uskuto¢ni od 10:00 do 10:45 hod, v priestore pri
rozhodcovskej vezi.

Zdravotna sluzba
Zdravotna sluzba bude k dispozicii v priestoroch Stadiéna pocas celého podujatia.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas stutaze v niektorej discipline, sa musia
podat ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po oficidlnom oznameni
vysledkov danej discipliny na vyvesnej tabuli (Pravidlo ¢.8 Technickych pravidiel Svetovej atletiky).
Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu discipliny je mozné podat pisomne do 30 min. po
oficialnom ozndmeni rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidlo ¢.8 Technickych pravidiel
Svetovej atletiky).

Odvolanie spolu s vkladom vo vyske 10 € sa podava vedicemu rozhodcovi pretekov a rozhoduje o
nom s koneénou platnostou troj¢lenna jury.

Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

« $portovo-technicky delegat (uréeny Sportovo-technickou komisiou SAZ),

e inStruktor rozhodcov (uréeny Komisiou rozhodcov SAZ),



e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla
pravidla ¢.8 Technickych pravidiel SA. Vinom pripade je ¢lenom jury niektory z ostatnych veducich
rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkciondrov nie je pritomny alebo urceny, doplni, resp. uréi zloZzenie jury
riaditel pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zdsadu, Ze ¢lenovia jury musia byt rozhodcami s
kvalifikaciou rozhodcu na narodnej Urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze
konania o proteste podla pravidla ¢.8 Technickych pravidiel SA a mali by byt z troch réznych

atletickych oddielov.
Majstrom SR a medailistami méZu byt iba ob&ania SR registrovani v SAZ.

Tituly a odmeny:
Vitazné druzstva ziskavaju titul ,,Majster SR na rok 2023“. DruZstva na 1.- 3. mieste ziskavaju pohar a
medaile.

Technicka ustanovenia

1. Pretekari musia Startovat v pretekarskom Ubore (v stlade s pravidlami), ¢lenovia Stafety musia
mat jednotné dresy. Startovat v reprezentacnom drese je zakdzané.

2. Pretekarska obuv musi spifat kritéria pravidiel WA (technické pravidld — pravidlo 5 a 5.5 — max.
hribka podrazky 40 mm); pretekar je povinny na poZiadanie prislusného rozhodcu predlozZit obuv na
kontrolu.

3. Pretekari sa pocas pretekov mézu rozcvi¢ovat iba na plochach (miestach) na to uréenych.

4. Vstup na plochu Stadiéna maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

5. Sutazi sa podla pravidiel atletiky, pokial inak neupravuje sutazny poriadok alebo tieto propozicie.
6. V behoch na 60 m sa konaju rozbehy a finale. V ostatnych behoch sa bezi priamo na ¢as a poradie
sa urci podla dosiahnutych vykonov.

ZvysSovanie:

Starsi ziaci:

vyska: 145, 155, 160, 165, 169, 173, 176 a dalej po 3 cm
zrd: 220, 240, 260, 280, 290, a dalej po 10 cm

Starsie ziacky:

vyska: 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161 a dalej po 3cm
zrd: 180, 200, 220, 240, 250 a dalej po 10cm

Sutaz druistiev

Za druZstvo sutaZiace na M-SR druZstiev boduju vSetci pretekari, ktori sa umiestnili na niektorom z
bodovanych miest. V kazdej discipline je bodovanych prvych desat miest v redukovanom poradi
¢lenov druzZstiev. Rovnost vykonov na bodovanych miestach sa riesi podla pravidiel atletiky.
Umiestnenie v discipline sa boduje systémom 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1 bod.

Konecéné poradie druZstiev na M-SR druzstiev v roku 2023 urci sucet ziskanych bodov.

Zaverecné ustanovenie:

1. V pretekoch na umelej hmote st $tartujuci povinni pouzivat tretry na tartan s max. dizkou klincov
6 mm a su povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

2. Kazdy Startuje na vlastnu zodpovednost.

3. DruZstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je dovodom na
nepripustenie na Start.

4 .Pretekd sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni , Atletické sutaze 2023“ a tychto
propozicii.

5. Pripadné zmeny a doplnky uskutoénuje vyhradne Sportovo-technicka komisia SAZ a budu vcas
uverejnené ako zavazné Uradné spravy.



6. Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu.
7. Z podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizudlne zdznamy na webe a sociadlnych sietach
SAZ. Pretekari svojou U¢astou a rodicia Ucastou deti do 18 rokov suhlasia s ich zverejnenim.
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Sobota, 7. oktéber 2023
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Otvorenie M-SR
3 000 m chédza Zci
3000 m chédza Zky
100 m pr. Zci

100 m pr. Zky

60 m Zci rozbeh
60 m Zky rozbeh
300 m Zci

300 m Zky

1500 m pr. Zci
1500 m pr. Zky
60 m Zci Finale A
60 m Zci Findle B
60 m Zky Findle A
60 m Zky Finale B
800 m Zci

800 m Zky

3000 m Zci

2 000 m Zky

300 m pr. Zci

300 m pr. Zky
150 m Zci

150 m Zci

4 x 60 m Zci

4 x 60 m Zky

4 x 300 m Zci

4 x 300 m Zky
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Casovy program

Vyska Zci

Zrd Zci

Zrd Zky

Dialka Zky Ostep Zky

Ostep Zci
Dialka Zci

Disk Zci

Disk Zky
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Kladivo Zci

Kladivo Zky

Gula Zky

Gula Zci



