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SLOVEWSKY ATLETICKY ZVAT

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

PROPOZICIE

1. kolo Atletickej ligy 2021

Organizacia 1. kola Atletickej ligy 2021, jej presna podoba, rozsah a obmedzenia budu
definitivne zname aZ na zaklade aktualnej pandemickej situacie a rozhodnutia RUVZ a UVz
SR.

Termin a miesto:
14. - 15. maj 2021, piatok 17,00 hod., sobota, 0 11,30 hod., Atleticky Stadiéon TU v KoSiciach,
Watsonova 4/A.

Usporiadatel*
Z poverenia SAZ, v spoluprdci s Technickou univerzitou v KoSiciach, zabezpecuje Atleticky

oddiel Akademik TU KoSice

Hlavni funkcionari:

Riaditel pretekov: Vladislav VOVCKO
Veduci rozhodca: Silvia HANUSOVA
Riadiaci sutaze: muzi Rébert MITTERMAYER

Zeny Jozef MALIK
Indtruktor rozhodcov: Marian PREZBRUCHY
Startuju:

DruZstva muZov a Zien, na zaklade prihlasky, podla sutazného poriadku Atletickej ligy 2021.

Discipliny:

Muzi: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5.000 m, 110 m prek., 400 m prek., 3.000 m
steep., dialka, trojskok, vyska, zrd, gula(7,26 kg), disk(2 kg), kladivo(7,26 kg), ostep(800 g),
4x100 m, 4x400 m,

2eny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5.000 m, 100 m prek., 400 m prek., 3.000 m
steep., dialka, trojskok, vyska, zrd, gula(4 kg), disk(1 kg), kladivo(4 kg), oStep(600 g),
4x100 m, 4x400 m.

predsunutu disciplinu pre 1.kolo: 5000 m ch6dza v Banskej Bystrici 23.4.2021

Ziaci, ziacky : 60 m, 150 m, 800 m, dialka, vyska.

Prihlasky:
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali
http://statistika.atletika.sk/kalendar


http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekdrov musi byt vykonana najneskér der pred pretekmi t.j. 14.5.2021 do 12:00
hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukon¢i.

Kancelaria pretekov:
Otvorenad v zasadacke tribuny stadiéna od 9.30 hod, ukonéenie prezentacie 0 11.00 hod.

Startovné:
Pretekari z oddielov, ktoré nie s Ucastnikmi stitaze druZstiev, Startuju za poplatok 5 € za
kazdého pretekara.

Startuju:

Pretekari zucastnenych druzstiev a pretekari klubov nezapojenych do sutaZze druistiev,
zahraniéni pretekari v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategdrie. Na sutaziach atletickej
ligy nemdzu $tartovat pretekari Ziackych kategérii, pre ktorych je vyhradeny predprogram
14.5.2021. V jednotlivych kolach sutaZe druZstiev moZze za druZstvo Startovat maximalne 26
pretekdrov. Minimalny pocet pretekdrov na kole Atletickej ligy je 6 pretekarov. Kazdy pretekar
v sutazi druzstiev moze Startovat najviac v troch disciplinach, vratane Stafety.

Pretekari kategdrie juniorov a dorastencov, v jeden deri nemoZu Startovat v dvoch bezeckych
disciplinach dlhsich ako 400 m. Pretekari kategorie Ziactva v Atletickej lige neméZu Startovat.

Startové ¢isla:
Veddci druzstva dostane pri prezentacii dve Startové Cisla pre kazdého pretekara. Kazdy
pretekar musi mat riadne pripevnené startové Cislo tak, aby bolo Citatelné pocas pretekov.

VéZenie nacinia:
V priestoroch ciela, pod rozhodcovskou vezou. Kon¢i 30 min. pred zac¢iatkom prvej discipliny.

Protesty a odvolania:

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline, sa
musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po oficidlnom
oznameni vysledkov danej discipliny na vyvesnej tabuli (Pravidlo ¢.8 Technickych pravidiel
Svetovej atletiky).

Odvolanie proti rozhodnutiu veduiceho rozhodcu discipliny je mozné podat pisomne do 30 min.
po oficialnom ozndmeni rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidlo ¢.8 Technickych
pravidiel Svetovej atletiky).

Odvolanie spolu s vkladom vo vyske 10 € sa poddva veducemu rozhodcovi pretekov
a rozhoduje o iom s konecnou platnostou trojélenna jury.

Vysledky:
Budu zverejiiované na vyvesnej tabuli.

Satne:
Satne na prezleéenie nebudu k dispozicii.

Zdravotna sluzba:
Zdravotna sluzba bude k dispozicii v priestoroch Stadidna pocas celého podujatia.



Hospodarske zabezpecenie — thrada:
U&astnici $tartuju na vlastné naklady alebo na néklady vysielajucej zlozky.

Technické ustanovenia:

a)

b)

d)

e)
f)

g)

h)

Vsetci pretekari vybrani prislusSnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit
sa dopingovej kontrole. SAZ je povinny zabezpecit podla prislusnych pokynov podmienky
na tuto kontrolu.

Pretekari musia $tartovat v pretekarskom Ubore (v stlade s pravidlami). Startovat
v reprezentacnom drese je zakdzané.

Prezentdcia pretekarov a pretekdrok na disciplinu sa konc¢i 30 min. pred zaciatkom
discipliny u vrchnika discipliny v sutaznom sektore. Sucastou prezentacie je kontrola
dresov, Startovych Cisiel a obuvi. Upozorfiujeme na zakaz prinesenia a pouZivania video
a audio prehravacov, radii, vysielaciek, mobilnych telefénov a podobnych pristrojov
a zariadeni na sutaznej ploche.

Pretekari sa pocas pretekov moéZu rozcviCovat iba na plochach (miestach) na to
urcenych.

Vstup na plochu Stadidna maiju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.
Pretekari a pretekarky mladsi ako 18 rokov si musia so sebou na preteky priniest
podpisany informovany suhlas rodica!

Vsetci pretekari, tréneri a organizaény tim budi musiet podstapit antigénové testy na
koronavirus (pokial sa nepreukazu negativnym vysledkom RT-PCR alebo antigénového
testu nie starSim ako 12 hodin, ockovanim, prekonanim ochorenia v poslednych 6
mesiacoch). Po absolvovani testovania s negativnym vysledkom bude moct
pretekar/organizator vstupit do priestorov stadidna.

Hromadné podujatie Sportového charakteru — 1. Kolo Atletickej ligy, sa uskutocni bez
obecenstval!!

Vstup a pohyb v priestore Stadidéna bude umozneny vSetkym osobdm vratane pretekarov
iba s ruskom resp. inym prekrytim hornych dychacich ciest (buffka, Satka), po dezinfekcii
ruk, s dodrziavanim 2 metrovych rozostupov medzi osobami, mimo pretekarov pocas
sutaznej aktivity.

Pravidla hromadnych podujati:
https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady sr_rok_2021/vyhlaska
199.pdf

Povinnosti a odporuéania pre Géastnikov atletickych sutazi:

a)

pravidelne si umyvat ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat do
jednorazovych papierovych obruskov,

dezinfekcia ruk po poutziti spolo¢ného vybavenia,

pocas atletickej sutaZe je zakaz podavania ruk,

minimalizovat dizku pobytu vo vnutri prifahlych budov, tribiny,

minimalizacia sukromnych konverzacii, komunikacia musi byt vedené v skupinach v
primeranych rozostupoch,

kazda osoba je povinnd v pripade vzniku akutneho respiraéného ochorenia (napr.
horucka, kasel, nddcha, stazené dychanie) zostat v domacej izolacii,

organizator ma pravo pocas atletickej sutaze skontrolovat telesnu teplotu ucastnikov na
sutazi (atlétov, trénerov, divakov)a taktiez sa spytat na ich zdravotny stav,


https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_rok_2021/vyhlaska_199.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_rok_2021/vyhlaska_199.pdf

h)
i)

j)

kazda osoba nesie v prvom rade zodpovednost za svoju bezpecnost,

princip solidarity zaroven definuje zodpovedné spravanie vocli ostatnym ucastnikom
atletickej sutaze,

v pripade, Ze sa zisti porusenie tychto pravidiel, méZe byt osoba alebo v3etci ¢lenovia
atletického klubu alebo oddielu vykazani zo Sportového alebo atletického aredlu.

Zaverecné ustanovenia:

a)

b)
c)
d)

e)
f)

g)

h)

i)

17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15

V pretekoch na umelej hmote su Startujuci povinni pouZivat tretry na tartan s max.
dizkou klincov 6 mm a su povinni kedykolvek tito obuv predlozit rozhodcom na
kontrolu.

Vstup na plochu maju iba pretekari, oznaceni funkcionari a rozhodcovia.

Kazdy Startuje na vlastni zodpovednost.

Preteky vo vSetkych beZeckych disciplinach sa uskuto¢riuju ako ¢asové behy a konecné
poradie v discipline sa urci podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu na to, v ktorom behu
boli dosiahnuté.

Vzdialenost odrazovej dosky v trojskoku: muzi 13 ma 1l m, Zzeny 11 ma9m.

DruZstvda $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je
dévodom na nepripustenie na Start.

Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni , Atletické sutaze 2021,
Sutazného poriadku Atletickej ligy 2021 druzstiev dospelych a tychto propozicii.
Pripadné zmeny a doplnky uskutocniuje vyhradne Sportovo-technicka komisia SAZ a
budu vcas uverejnené ako zavazné Uradné spravy.

Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu.

Organizacia pretekov bude prebiehat v sulade s aktudlne platnymi opatreniami Uradu
verejného zdravotnictva SR pre organizovanie $portovych sutazi a usmernenim SAZ k
opatreniam UVZ SR.

1. kolo Atletickej ligy 2021
Kosice, 14. maj 2021

Casovy program

60 m zZiaci Dial'ka Ziacky Vyska Ziaci
60 m Ziacky

800 m ziaci

800 m Ziacky

150 m zZiaci Dial'ka Ziaci Vyska ziacky

150 m Ziacky



11:25
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:20
15:30
15:55
16,00
16:20
16:35
16:45
17:00

Zakladné vysky a zvySovanie:

1. kolo Atletickej ligy 2021

Otvorenie pretekov
400 m prek. M
400 m prek. Z
100m M

100 m Z

800m M
800mZ

3000 m prek. M
3000 m prek. Z
200m M

200 m Z
1500m M

1500 m Z

110 m prek. M
100 m prek. Z
400 m M

400 mZ
5.000m M
5.000 m Z

4x100m M
4x100 m Z
4x400m M
4x400 m 2

Kosice, 15. maj 2021

Casovy program

Dial'ka Z Zrd' Z

Dialka M Zrd M

Trojskok Z Vyska M

Trojskok M Vyska Z

Disk M

Disk Z

Ostep M

Ostep Z

Kladivo Z

Kladivo M

Gula Z

Gula M

Skok do vysky: muzi - 150, 160, 165, 170, 175, 180, 185, 190, 195, 200, 203 a dalej po 2 cm

Skok o zrdi:

Zeny - 130, 140, 145, 150, 155, 160, 165, 170, 173 a dalej po 2cm
muzi - 265, 305, 325, 345, 365, 385, 405, 425, 435 a dalej po 10 cm
Zeny - 205, 225, 245, 265, 285, 305, 325, 335a dalej po 10 cm



e

Informovany suhlas rodica (zakonného zastupcu)

Meno a priezvisko Pretekara: ......oveveeeeeiiiieeeeeeeeeeeecee e

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol informovany o
organizovani 1. kola Atletickej ligy 2021 v KoSiciach v dioch 14. — 15.
maja 2021.

Suhlasim, aby sa tejto akcie zticastnil moj syn/dcéra a som si vedomy
dosledkov méjho suhlasu.

suhlasim — nesuhlasim*

5] o - U
Meno a Priezvisko rodiCa: .....uceeeeeie e
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* nehodiace sa preciarknite



