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Majstrovstva SR druzstiev dorastencov a dorasteniek

Usporiadatel’ Atleticky oddiel Akademik TU KoSice
Termin: Sobota 3.10.2020 0 11.30 hod.
Miesto: Atleticky Stadidn Technickej univerzity v KoSiciach, Watsonova 4/A
Hlavni funkcionari : Riaditel pretekov: Vladislav Vovcko
Veduci rozhodca: Marian Prezbruchy
InStruktorka rozhodcov: Sylvia Hanusova
Riadiaci sutazi: Andrea Filipova
Delegat SAZ: Marcel Lopuchovsky
Startuju:

Dorastenci: 3 druzstva z M-ZsAZ, 2 druzstva z M-SsAZ, M-VsAZ a 1 druZstvo AZB
Dorastenky: 3 druZstva z M-ZsAZ, 2 druzstva z M-SsAZ, M-VsAZ a 1 druZstvo AZB

Discipliny:

Dorastenci: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110m pr., 400m pr., 2000m pr., 5000m
cho6dza, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep, 4x100m, 100-200-300-400m,
Dorastenky: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m pr., 400m pr., 2000m pr., 5000m
cho6dza, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep, 4x100m, 100-200-300-400m.

Prihlasky:

Oblastné atletické zvazy nahldsia do 28.09.2020 riadiacemu sutaZe postupujice druZstva.

Riadiaci sutaZze po dohode s usporiadatelom vyda organizacné pokyny k priebehu sutaze.

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonand najneskér do 1.10.2020 do 24:00 hod. Po tomto

termine systém automaticky prihlasovanie uzavrie.

Obmedzenie Startu:

Startuju dorastenci a dorastenky roénikov 2003-2004, pripadne mlad$i v rozsahu pretekania
svojej vekove] kategérie. V druistve mozZe Startovat najviac 26 pretekarov a 26 pretekarok.
Pretekari a pretekarky v kategoérii dorastu mézu v jeden den Startovat maximalne v troch
disciplinach, z ktorych maximalne dve mo6zu byt dlhSie ako 200m a z nich maximalne jedna
moze byt dlhsia ako 400m.



Satne:
Su k dispozicii v tribune Stadidona v obmedzenom mnozstve. Su uréené len na prezlecenie. Za
pripadné straty usporiadatel nezodpoveda.

Rozcvicovanie:
Bude moZné na vedlajsej tartanovej rovinke.

Startové ¢isla:

Obdr#ia veduci vyprav pri potvrdeni $tartu. Startové &isla musi mat pretekar pripevnené na
pretekarskom drese tak, aby boli pocas celej sutaze dobre Citatelné. Umiestnenie a pripevnenie
Startovych Cisel bude kontrolované pri prezentacii.

Vyvesovanie zapisov a vysledkov:
Bude na tabuli pod tribunou.

Kontrola nacinia:
Kontrola ndacinia kon¢i o 11.00 hod. pod rozhodcovskou vezou.

Draha, sektory:

Osem prudova drdha, na drahe a vSetkych sektoroch je polozeny umely povrch zn. CONIPUR. Je
mozné pouZit iba tretry s klincami do 9 mm. Pretekari su povinni pouZivat tretry s klincami na
tartan a su povinni kedykolvek tuto obuv predlozZit rozhodcom na kontrolu.

Lekar pretekov:
Bude sa nachdadzat vo vyhradenom priestore na tribtne stadiéna.

Ubytovanie:
Usporiadatel nezabezpecuje.

Hodnotenie:
Boduje sa prvych 10 miest v discipline bodmi: 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1.

Technické pokyny:
V behoch na 100 m sa konaju rozbehy a finale. V ostatnych disciplinach sa bezi priamo na ¢as a
poradie sa urci podla dosiahnutych ¢asov.

Previnenia a tresty:

- Neopravnené Starty pretekara sa trestaju stratou vSetkych bodov ziskanych tymto pretekarom
vratane Stafety.

- Kazdy neopravneny Start sa posudzuje a trestda zvlast. Po ukonceni sutaze sa za kazdy
neoprdvneny start odpocita druzstvu este 10 bodov.

- Ak sa zisti neopravneny Start pretekara po rozbehu, pripadne v priebehu sutaze, pretekar je z
daldej sutaze vyradeny a do findle postupuje dalsi pretekar tak, akoby vyradeny pretekar
nestartoval.

- Za iné priestupky moéze byt zavedené disciplinarne pokracdovanie v zmysle disciplinarneho
poriadku.

Za neopravneny Start sa povazuje: pretekar nie je uvedeny v odovzdanom zozname pretekarov
a Startuje, nie je registrovany v SAZ, Startuje mimo rozsahu pretekania, vacsi pocet startov, viac
pretekarov v druZstve, nenastupenie na disciplinu a nasledny Start v dalsej discipline,...



Uhrada:
Zucastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory dostanu zo
SAZ.

Vitazné druZstvo sa stava ,,Majstrom Slovenska pre rok 2020.“

Majstrovstva SR druistiev dorastencov a dorasteniek
Kosice, 3. oktober 2020

Casovy program

11:25 Otvorenie pretekov

11:30 5.000m chodza Dci,Dky Zrd Dci dialka Dci kladivo Dky disk Dci
12:00 110 m prek. Dci vysSka Dky

12:15 100 m prek. Dky

12:30 100 m DciR

12:40 100 m DkyR kladivo Dci

12:50 400 m Dci

13:00 400 m Dky dialka Dky disk Dky
13:10 2.000 m prek. Dci

13:25 2.000 m prek. Dky

13:40 100 mDci F vyska Dci

13:50 100 m Dky F

14:00 1500 m Dci

14:15 1500 m Dky

14:30 400 m prek. Dci ird Dky trojskok Dci  oStep Dci gula Dky
14:45 400 m prek. Dky

15:00 800 m Dci

15:10 800 m Dky

15:20 200 m Dci

15:35 200 m Dky

15:50 3.000 m Dci trojskok Dky ostep Dky gula Dci
16:05 3.000 m Dky

16:20 4x100 m Dci

16:30 4x100 m Dky

16:45 100-200-300-400m Dci

17:00 100-200-300-400m Dky

Zakladné vysky a zvySovanie:

dorastenci vyska:160,170,175,180,185,190,194,198 a dalej po 3 cm
zrd': 250,270,290,310,330,350,370,390,400 a dalej po 10 cm

dorastenky  vyska: 140,145,150,155,160,164,168,171 a dalej po 3cm
zrd': 200,220,240,260,280,290,300 a dalej po 10 cm



