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P R O P O Z Í C I E 
Majstrovstvá VsAZ  jednotlivcov v atletike starších žiakov a starších žiačok 

Košice, 13. september 2020 
 
Termín :  13. máj 2020 (nedeľa) so začiatkom o 13,30 hod. 
 
Usporiadateľ :  Z poverenia VsAZ, v spolupráci so SAZ, AO Akademik TU Košice 
 
Štartujú :  Starší žiaci, staršie žiačky : rok narodenia 2005 – 2006, prípadne mladší v rozsahu 
   pretekania sa svojej vekovej kategórie.   
 
Funkcionári pretekov: riaditeľ pretekov : Vladislav Vovčko 

hlavný rozhodca : Silvia Hanusová 
tajomník pretekov :  Katarína Šimčová 

 
Disciplíny :  STŽCI:  60m, 150m, 300m, 800m, 3000m, 100m prek., 300m prek., 4x60m, 4x300m, 

diaľka, výška, žrď, guľa 4kg, disk 1kg, oštep 600g, kladivo 4kg, 3000m chôdza, 
 

                     STŽKY:  60m, 150m, 300m, 800m, 2000m, 100m prek., 300m prek. 4x60m, 4x300m,  
diaľka, výška, žrď, guľa 3kg, disk 1kg, oštep 500g, kladivo 3kg, 3000m chôdza. 

 
Prihlášky :             Do 12. septembra 2020 (sobota) do 20,00 hod. on-line na webovom portáli 

http://statistika.atletika.sk/kalendar. Po tomto termíne systém automaticky prihlasovanie 
ukončí. Oprava, resp. doplnenie pôvodnej prihlášky v deň pretekov pri prezentácii 
NEBUDE MOŽNÁ!!! Prosím využite možnosť zmeny a doplnenie prihlášok v predvečer 
pretekov do 20,00 hodiny. 

 

Prezentácia :  Prezentácia nebude. AO/AK si v kancelárii pretekov prevezmú štartové čísla do 12,30 hod.  
 
Štartové čísla :            Dostanú vedúci družstiev pri prezentácii po zaplatení zálohy 10,- €. Štartové čísla 
   odovzdajú vedúci družstiev v kancelárii do 1 hodiny po ukončení pretekov, kedy  
   im bude vrátená záloha. Za stratu čísla usporiadateľ účtuje 5,- €. 
 
Úhrada :           Pretekári štartujú na náklady vysielajúcej zložky. Štartovné 2,- € za pretekára u pretekárov 

AO/AK VsAZ., Pretekári AO/AK mimo VsAZ platia 2 € za každý štart prihláseného 

a potvrdeného pretekára. 
 
Tituly a odmeny : Víťaz každej disciplíny získava titul Majster VsAZ na rok 2020 v disciplíne ... v kategórii...... 
    Pretekári na 1.-3. mieste dostanú medailu a diplom. Tituly sa udeľujú iba v prípade,  
   že preteky začali najmenej traja pretekári. Majstrom VsAZ môžu byť iba občania SR 
   registrovaní v SAZ a členovia AO/AK VsAZ.  
   
Protesty:                       Do 30 min. po úradnom vyhlásení výsledkov podľa pravidiel atletiky s vkladom 10,- €. 

 
Techn. podmienky : Dráha a sektory sú pokryté umelým povrchom zn. Conipur, dĺžka klincov maximálne 6 mm.  
   
Rozcvičovanie : Len na rozcvičovacej tartanovej rovinke oproti tribúny. 
  
Šatne :   V obmedzenom množstve v tribúne štadióna. Za veci odložené v šatni usporiadateľ neručí. 
 
Ostatné : Časový rozpis tvorí súčasť propozícií. Ostatné náležitosti ostávajú nezmenené, ako v roku 2019. 
 
 
 



 
 

Časový rozpis 
Majstrovstvá VsAZ  jednotlivcov v atletike starších žiakov a starších žiačok 

Košice, 13.september 2020 
_________________________________________________________________________________ 

 
 
  

13,30 3.000m chôdza CH+D Diaľka D Výška CH Kladivo CH, D Žrď CH, D 

14,00 100m prek. F  CH     

14,10 100m prek. F  D   Guľa CH Disk D 

14,20 60m R CH     

14,40 60m R D     

15,00 800m F CH Diaľka CH Výška D  Disk CH 

15,10 800m F D     

15,20 3.000m F CH   Guľa D  

15,30 2.000m F D     

15,40 60m F  CH     

15,45 60m F  D     

16,00 300m F CH    Oštep D 

16,15 300m F D     

16,30 300m prek. F CH     

16,40 300m prek. F D     

16,55 150m F  CH    Oštep CH 

17,15 150m F  D     

17,35 4x60m F CH     

17,45 4x60m F D     

18,00 4x300m F CH     

18,10 4x300m F D     

 

 
Zvyšovanie : 
STŽCI : výška 125 - 160 po 5cm, ďalej po 3cm    STŽKY : výška     115 - 145 po 5cm, ďalej po 3cm 

 žrď 160 - 350 po 10cm, ďalej po 5cm                 žrď        160 - 250 po 10cm, ďalej po 5cm 
 
Časový program bude upravený na základe prihlášok. Podľa počtu skutočne prihlásených pretekárov 
usporiadateľ upraví časový rozpis pretekov tak, aby bol zaistený ich hladký priebeh. Definitívna verzia 
časového programu bude spracovaná po uzatvorení prihlášok. 
 
 

 

 

 

Košice 21. august 2020 
 

Ing. Vladislav  V o v č k o, v.r. 
predseda Atletického oddielu Akademik TU Košice 

 

 


