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SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

HALOVE MAJSTROVSTVA SR MUZOV A ZIEN

Termin a miesto
16. februara 2019 (sobota) 0 15:00 hod., 17. februara 2019 (nedela) o 14:00 hod., Bratislava,
hala ELAN

Usporiadatel
Slovensky atleticky zvaz

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov: Marcel Matanin marcelmatanin@gmail.com

Veduci rozhodca behov: Marian Kalabus marian.kalabus@gmail.com

Veduci rozhodca techn. disciplin: ~ Peter Filo filo@atletikasvk.sk

Delegat SAZ: Martin Pupis pupis@atletikasvk.sk

InStruktor rozhodcov: Peter Filo filo@atletikasvk.sk

Sportovo-technicky delegat: Jozef Malik malik@atletikasvk.sk

Manazérka pretekov: Dominika Tomasovi¢ova dominika.tomasovicova@gmail.com
Startuju

V kategdrii muzZov a Zien Startuju pretekari a pretekarky roéniky narodenia 1999 a starsi,
pripadne mladsi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategoérie.

Na zaklade dohody medzi narodnymi zvazmi mozu Startovat i neclenovia SAZ. Ich vysledky
sa vSak do poradia M-SR nezapocitavaju.

Startuju pretekdri, ktorym na zéklade vykonnosti z prihldsenych pretekdrov $portovo-
technicky delegat povolil Start. Zoznam pretekarov s povolenym Startom bude vo Stvrtok v tyzdni
konania M-SR uverejneny na internetovej stranke www.atletika.sk

Pretekar, ktorému bol povoleny Start na majstrovstvach SR a z akychkolvek dévodov sa
nemoze M-SR zucastnit, musi sa najneskoér v piatok (v tyZzdni M-SR) odhlasit do 14:00 hod. na e-
mailovej adrese Sportovo-technického delegata. Ak sa pretekar véas neodhldsi, povaZzuje sa to za
nenastupenie na Start a oddiel zaplati poplatok 7 €. Odhlasenie pretekara az v den podujatia pri
prezentacii sa taktiez povazuje za neskoré odhlasenie a plati sa poplatok 7 €.

Obmedzenie Startu

Pretekari a pretekarky mozu Startovat v disciplinach len v rdmci rozsahu pretekania sa
v SAZ svojej vekovej kategdrie (majstrovské a doplnkové discipliny).

Pretekari a pretekarky v kategériach Ziactva a dorastu mézu v jeden den Startovat
maximalne v troch disciplinach, vratane Stafety.

Usporiadatel po dohode so $portovo - technickym delegatom ma pravo neprijat prihlasku
pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie pretekov.
V jednotlivych disciplinach budu startovat orientacne nasledovné maximalne pocty pretekarov:
60 m a 60 m prek. 32 sStartujucich,
200 m, 400 m, 800m 24 Startujucich,
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1500 m 20 Startujucich,
3000 m 15 Startujucich,
chodza 15 Startujucich
skok do dialky, trojskok, skok do vysky, skok o Zrdi, vrh gulou 16 Startujucich.

Startovné

Pri potvrdeni $tartu oddiel zaplati $tartovné 3 € za pretekdra. Startovné pre neélenov SAZ
zo zahranicia je 10 €. Prihlasky po termine budu akceptované len so suhlasom technického
delegata za poplatok 20 €.
Prihlasky
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali

http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 13.2.2019 (streda) do 12:00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukonc¢i. Na prihlasovanie do systému prihlasok pouzite
e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail.

Prihlaska pretekdra, ktora bude v rozpore s rozsahom pretekania sa v SAZ, nebude brand
do uvahy (napriklad prihlaska na dve discipliny dlhSie ako 400 m pretekdrov mladeznickych
kategorii, prihlaska na viac ako tri discipliny).

Discipliny

Muzi: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m prekazok, skok do vysky, skok o Zrdi,
skok do dialky, trojskok, vrh gufou 7,26 kg, 4 x 200 m, 4 x 400 m;

Zeny: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m prekazok, skok do vysky, skok o Zrdi,
skok do dialky, trojskok, gula 4 kg, 4 x 200 m, 4 x 400 m.

M-SR v ch6dzi muZov a Zien sa uskutocnia 27. 1. 2019 (vid propozicie).

Kanceldria pretekov

Bude otvorena v hale vsobotu od 13:00 hod. av nedelu od 12:00 hod. do ukonéenia
pretekov. Do 14:00 hod. v sobotu a do 13:00 hod. v nedefu musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekara, vratane menovitého zlozenia Stafety a Startova listina sa uzatvori. Ohlasend zostavu
Stafety je mozné upravit najneskér 1 hodinu pred Startom v pripade zranenia pretekara (dolozit
potvrdenie lekdra pretekov). Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastupenie pretekdra na Start
znamena podla pravidiel atletiky vylic¢enie pretekara z dalsich sutazi.

Ak pretekdr po uzatvoreni prihldasok nenastupi na Start, podla pravidiel atletiky to
znamena vylucenie z dalSich sutazi a oddiel zaplati usporiadatelovi poplatok 7 € za kaidé
nenastupenie.

Zakladné vysky a zvySovanie

Muzi vySka: 180, 185, 190, 195, 200, 205, 210, 214, 218, 221, 224 a dalej po 2 cm
zrd: 320, 340, 360, 380, 400, 420, 440, 450 a dalej po 10 cm
Zeny vySka: 150, 155, 160, 165, 169, 173, 177, 180, 183, 186 a dalej po 2 cm

zrd: 220, 240, 260, 280, 290 a dalej po 10 cm

Technické ustanovenia
a) Preteka sa podla pravidiel atletiky a podla tychto propozicii.
b) Vsetci pretekari vybrani prisluSnym organom dopingovej inSpekcie si povinni podrobit sa
dopingovej kontrole. SAZ je povinny zabezpedit podla prislusnych pokynov podmienky na
tuto kontrolu.
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c) Pretekdri musia $tartovat v pretekarskom Ubore (v stlade s pravidlami). Clenovia $tafety
musia mat jednotné dresy. Startovat v reprezentanom drese je zakazané.

d) Prezentacia pretekarov a pretekarok vo zvolavatelni na disciplinu sa konci:
beZecké discipliny 15 min. pred zaciatkom discipliny,
technické discipliny 30 min. pred zaciatkom discipliny
vo vyhradenom priestore zvoldvatelne, odkial budu pretekari a pretekarky odvedeni do
sutaznych sektorov. Sucastou prezentacie je kontrola dresov, Startovych Cisiel a obuvi.
Upozornujeme na zdkaz prinesenia a pouzivania video aaudio prehravacov, radii,
vysielaciek, mobilnych telefénov a podobnych pristrojov a zariadeni na sutaznej ploche.

e) Pretekari sa pocas pretekov moézu rozcvicovat iba na plochach (miestach) na to uréenych
(menia sa flexibilne podla prebiehajucich disciplin).

f) Finadle v behu sa uskuto¢ni v ¢ase planovanom pre rozbehy vtedy, ak sa neuskutocnia
rozbehy. V Case findle sa moZe uskutocnit vloZzeny beh.

g) V trojskoku je vzdialenost odrazového brvna od blizsieho okraja doskociska u muzov 13 m
allm,uzZienllma9m.

Startové ¢isla

Veduci druZstva dostane pri prezentdcii dve Startové Cisla pre kazdého pretekara.

Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené Startové Cislo tak, aby bolo citatelné pocas
pretekov.

Za Startové Cisla sa bude vyberat zaloha v sume 10 € na klub. Po odovzdani ¢isel bude
zaloha vratena.

Protesty a odvolania

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline,
sa musia podat Ustne vediucemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minat po
oficidlnom oznameni vysledkov danej discipliny na vyvesnej tabuli (ods. 2 a 3 pravidla 146
Pravidiel atletiky).

Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny je mozné podat pisomne do 30
min. po oficidlnom ozndmeni rozhodnutia veduiceho rozhodcu discipliny (ods. 5 pravidla 146
Pravidiel atletiky).

Odvolanie spolu s vkladom vo vyske 10 € sa podava vedlcemu rozhodcovi pretekov
a rozhoduje o riom s konecnou platnostou trojclenna jury.

Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

e 3portovo-technicky delegat (uréeny Sportovo-technickou komisiou SAZ),

e inStruktor rozhodcov (uréeny Komisiou rozhodcov SAZ),

e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Usthom proteste v prvej faze konania o proteste
podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢. 146. Vinom pripade je ¢lenom jury niektory

z ostatnych veducich rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo urceny, doplni, resp. urci
zloZenie jury riaditel pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zasadu, Ze ¢lenovia jury musia byt
rozhodcami s kvalifikaciou rozhodcu na narodnej Grovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste
v prvej faze konania o proteste podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢. 146 a mali by byt z troch
roznych atletickych oddielov.

Tituly a odmeny

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul Majster SR na rok 2019 v ... (disciplina) v kategérii
muzov, Zien. Pretekdri na 1.-3. mieste dostani medailu a diplom. Titul a medaily sa udeluju iba
v pripade, Ze preteky zacali najmenej traja pretekari.



Majstrom SR a medailistami mdzu byt iba ob¢ania SR registrovani v SAZ.

Vedenie vyprav
Vypravy na M-SR vo vsetkych vekovych kategdriach zabezpecuju oddiely.

Hospodarske zabezpecenie — uhrada
Ugastnici tartuji na vlastné naklady alebo na naklady vysielajlcej zlozky.

Zaverecné ustanovenia

a) V pretekoch na umelej hmote su $tartujici povinni pouzivat tretry na tartan s max. dizkou
klincov 6 mm a su povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

b) Vstup na plochu haly je mozny iba v Cistej obuvi.

¢) Vstup na plochu haly maju iba pretekari, oznaéeni funkcionari a rozhodcovia.

d) Pripadné zmeny a doplnky uskutoénuje vyhradne Sportovo-technickd komisia SAZ a budu
v€as uverejnené ako zavazné Uradné spravy.

e) Na tribunu je zakaz vstupu v tretrach.



Sobota 16. februara 2019

15:00
15:10
15:30
15:45
16:10
16:15
16:30
16:35
16:50
17:05
17:25
17:45
18:05
18:15

Nedela 17. februara 2019

14:00
14:20
14:40
14:45
14:55
15:10
15:30
15:35
15:45
16:10
16:40
16:50

60 m prek. Z R
60 m prek. M R
60m ZR
60m MR

60 m prek. Z F
60 m prek. M F
60mZF
60m M F
400mZR
400m M R
1500 m Z F
1500 m M F
4x200mZF
4x200m M F

200mZR
200m MR
400mZF
400 m M F
800mZF
800m M F
200m Z F
200mMF
3000m ZF
3000m M F
4x400mZF
4x400m M F

Casovy program — muii a Zeny

dialka M

dialka Z

trojskok M

trojskok Z

vyska Z
vyEka M
ird' Z gula M
ird M gula?Z



