Atleticky klub ZTS Martin

PROPOZICIE
JARNEHO BEHU ZDRAVIA 2018

Organizator: Atleticky klub ZTS Martin, Obchodné centrum Tulip a Olympijsky klub Turiec.
Termin: Sobota 5. maja 2018.
Miesto konania: NabreZie rieky Turiec, za Obchodnym centrom Tulip v Martine.

Hlavni funkcionari pretekov: Pavol Zemko — riaditel’ pretekov,
Dana Petraskova — manazérka pretekov,
Dus$an Machnik — technicky riaditel’,
Vladimir Proksa — veduci rozhodca,
Peter Rovnianek — hospodar pretekov,
Jana Galikova - kancelaria pretekov.

Casovy program, diZka trati a vekové kategérie (rozhoduje rok narodenia):

12:00 Prezentacia (kon¢i 15 minut pred Startom kazdej kategorie),
13:00 300 m pripravka (ro¢nik 2007 a mladsi),
13:10 600 m mladSie Ziactvo (ro¢nik 2005-2006),
13:25 1000 m starsie ziactvo (rocnik 2003-2004),
13:35 3000 m mladezZ (ro¢nik 1999-2002),
5000 m muZi do 40 rokov (1979-1998), nad 40 rokov (1969-1978), nad
50 rokov (1959-1968) a nad 60 rokov (1958 a starsi),
5000 m Zeny do 40 rokov (1979-1998) a nad 40 rokov (1978 a starsie)
14:00 Slavnostny ceremonial vyhlasenia vit’azov.

Prihlasky: V den pretekov, od 12. hodiny v kancelarii pretekov.
Startovny poplatok: Ziactvo a mladeZ Ziaden, dospeli 2 eura.

Satne a WC: Pri nepriaznivom pocasi stany na prezlecenie, toalety v obchodnom centre.

Trat: Nabrezie po oboch stranach rieky Turiec, medzi mostami pri Fatre a pri ,,Slimaku®, Start
a ciel’ pri Tulipe. Trat’ je iradne premerana. Povrch trate dlazba a asfalt.

Ceny: Ziactvo a mladeZ medaily a diplomy, ostatni vecné ceny pri u¢asti najmenej 3 beZcov v
kategorii.

Predpis: Preteka sa podPla pravidiel atletiky a tychto propozicii.

Mgr. Pavol Zemko,
AK ZTS Martin



